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Analisis del sector contra incendios de edificaciones en la Republica Dominicana.

I. Introduccion

La seguridad y la proteccidon contra incendios, es uno de los ambitos que debe contemplar cualquier proyecto de
edificacion, ya que este tema envuelve la vida cotidiana de cualquier ser humano debido a que cualquier cosa, por
insignificante que parezca, puede originar un incendio. Un incendio es una de las amenazas que comprende mas
riesgos para las personas que ocupan un lugar.

Es importante conocer el fenomeno del fuego antes de hablar de seguridad y proteccion de éste. Para (Neira
J],2008) el fuego es un proceso fisico quimico, en el que se produce el desprendimiento de calor
autoalimentandose de si mismo, dando lugar a un proceso oxidativo. Para que el fuego se genere deben existir tres
elementos esenciales, el combustible, que es lo que arde, un comburente, por lo regular es el oxigeno, y la fuente

de ignicién o chispa, que es lo que produce el calor. De faltar alguno de estos no se produce fuego. [6]
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FIG. 1. ESQUEMA DEL TRIANGULO DEL FUEGO
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Los pilares de la seguridad contra incendios estan basados en diversos aspectos, los mas basicos: prevencion,
deteccion y extincion. La mejor técnica es aquella que impide que el problema se origine.

Indudablemente, los incendios conforman una amenaza continua para los seres vivos, ya que como consecuencia de
estos las pérdidas son innumerables. Es por tal motivo que la seguridad contra incendios es un aspecto importante a
tratar en cualquier edificacién, y debe ser tomado en cuenta desde los inicios de un proyecto, es decir en el disefio,
para que en caso de incendio, la edificacion esté preparada para contener, y en el mejor de los casos, parar el

crecimiento y desarrollo del fuego. Las edificaciones se deben proteger combinando la preparacién con la precaucidn.

Durante muchos afios la Republica Dominicana fue escenario de incendios de gran magnitud. Llegamos a estar en el
lugar no. 8 en las estadisticas de incendios a nivel mundial, con el siniestro ocurrido en la Carcel Estatal de Higliey en

el ano 2005, donde lamentablemente murieron 134 personas. [26]

La mayoria de los incendios se han generado en edificaciones comerciales y almacenes en horarios no laborables, y
solo unas cuantas en edificaciones residenciales, por lo que el nimero de victimas fatales por causa de incendios no

es considerable.

El 24 de febrero del afio 2011 el expresidente Leonel Fernandez firmé el decreto 85-11 R-032 “Reglamento Para La

Seguridad y Proteccion Contra Incendios”. [26]
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El documento contiene los requerimientos minimos de los elementos arquitectonicos, estructurales, mecanicos,
hidraulicos y eléctricos necesarios para prevenir los incendios o controlarlos en sus inicios, y en casos de que sea
inevitable su propagacion, contar con los medios adecuados para evacuar a los usuarios y extinguir el incendio de
manera efectiva. [35]

El reglamento regula y controla el disefio, la instalacion, la calidad de los materiales y la localizacidon de los
equipos contra incendios basadas en las normas de la National Fire Protection Association (NFPA) de los Estados
Unidos. [35]

Los disefios de sistemas contra incendios, y todo lo que con ello implica, son aprobados por la Direccion General

de Edificaciones (DGE), una dependencia del Ministerio de Obras Publicas y Comunicaciones (MOPC). [35]

El Cuerpo de Bomberos Municipales correspondientes a cada zona, son los responsables de inspeccionar las

edificaciones existentes a fin de verificar el cumplimiento del reglamento.

II. Objetivos Generales

Realizar un anadlisis del Sector de Seguridad y Proteccién contra Incendios de edificaciones en la Republica
Dominicana, con el fin de promover las medidas de prevencion contra incendios. Del mismo modo incentivar al
uso y conocimiento de las protecciones pasivas y activas, para adicionar una nueva visién de las normas y

reglamentos de disefio con pautas preventivas ante un siniestro.

3
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III. Objetivos Especificos

=  Prevenir la iniciaciéon de un incendio mediante el aporte de conocimientos de medidas constructivas de una
edificacion.

= Aportar el conocimiento necesario para optimizar el disefio arquitectonico de una edificacion contra un
posible incendio.

= Minimizar el impacto de un incendio mediante el uso de sistemas pasivos y activos contra fuego.

* Promover las pautas preventivas de un incendio para el disefio de edificaciones.

= Estudiar la normativa, para conocer sus caracteristicas y saber los aspectos primordiales y los criterios para la

implantacidon de ésta.




https://expansion.mx/economia/2017/05/29/el-sat-pone-la-lupa-a-firmas-mineras-automotrices-y-de-
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Republica Dominicana es un pais ubicado en la zona central de las Antillas, en los dos tercios orientales de la isla La
Espafiola. Limita al norte con el Océano Atlantico, al este con el Canal de la Mona, que lo separa de Puerto Rico, al sur con

el Mar Caribe, y al oeste con Haiti.

Con 48.670 km? es el segundo pais mas extenso de los insulares caribefios y el segundo

mas poblado con casi 10.500.000 habitantes de acuerdo el censo del afio 2010. [31] *

La Republica Dominicana tiene la novena economia mas grande de América Latina y la

mayor de Centroamérica y el Caribe. Durante todo el afio los campos de golf y las hermosas

playas del pais se encuentran entre las principales atracciones de la isla, convirtiéndolo en

el mas visitado de la zona. También se encuentra la montafia mas alta, el Pico Duarte, y el /\
lago mas grande, el Lago Enriquillo, de la zona del Caribe. Tiene una temperatura N

promedio de 26 °C y una gran diversidad bioldgica. [31]

Esta conformada por 32 provincias y un Distrito Nacional, siendo Santo Domingo su

ciudad Capital. La musica y el deporte son de gran importancia en la cultura dominicana,

con el merengue y la bachata como ritmos nacionales, y el béisbol como el deporte

favorito. [31] FIG. 2. LOCALIZACION DE LA REPUBLICA
DOMINICANNA
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Segun el Ministro de Obras Publicas de la Reptublica Dominicana, Gonzalo Castillo, el sector de la construccién es el
mas dinamico de la economia representando del 9% al 11% del producto interno bruto (PIB). En el periodo 2012-
2017 éste ha tenido una época de esplendor con un crecimiento anual de 6,2%. [s]

Desde el 2013 la industria de la construccion local ha mantenido un considerable crecimiento que oscila entre un 18%

y 20%. [8]

Esto a pesar de que en el pais aiun quedan varios temas pendientes: el plan de reordenamiento territorial, por
ejemplo, que ademas de estimar la rentabilidad en el sector, también trabaja la eficiencia y accesibilidad de las
ciudades; y a lo que el trabajo compete, la puesta en marcha de las normativas requeridas de prevencién y proteccion

de incendios, para que se cumplan y sean llevadas a cabo en su totalidad en las edificaciones del pais.

Especialistas de la construccion en el pais, entienden que la misma ha cobrado mayor impulso en los tltimos meses
debido a la implementacion de recursos tecnolégicos en estructuras metdlicas, revestidas, y otras técnicas avanzadas.

En el periodo entre abril y octubre del 2017, la Oficina Nacional de Estadistica (ONE) informé que el comportamiento
de las actividades de la construccion reflejo un crecimiento de 5,9% en los barrios de mayor dinamismo del Gran
Santo Domingo. Ademas agregd, que el 82,7% (2,9 millones m2) del area de construccion registrada, corresponde al

area de edificacion vendible y que, segtn el tipo de edificaciones, la vivienda es el principal componente. [30]
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La oferta total de vivienda comprende a 7.012 unidades (99,9 % apartamentos), cuya localizacion presenta una
distribucion, en orden de importancia, en Santo Domingo Este (57,6 %), Santo Domingo de Guzman (38,0 %), y Santo
Domingo Norte (4,4 %). No obstante, el predominio de Santo Domingo de Guzman se hace evidente en términos del

area que agregan las unidades en oferta (55,1 %). ]

Esta claro que el nimero de viviendas y edificaciones en el pais va en aumento, los lotes se vuelven mas pequenos,
dando lugar al tejido urbano modernista, en el que las edificaciones estdn mas unidas entre si. Por lo que los peligros,
en caso de incendios, se incrementan debido a que con la ausencia del equipamiento adecuado, el fuego podria
expandirse cruzando de una edificacion a otra. Entonces, es necesaria la educacién y la toma en cuenta de esta

normativa que es tan importante, y tan poca conocida en la actualidad.

En el 1950, es creada la ley 2527, denominada "Comision de Prevencidn de Incendios”, cuya mision era velar por la

aplicacion y cumplimiento de esta ley y los reglamentos que eran dictados para la prevencién de incendios.

Conformada por 9 articulos en los que expone su composicion y personas autorizadas para la verificacion y

supervision de la aplicacion de la ley, entidades aptas para establecer las precauciones necesarias para garantizar la
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seguridad contra incendios de cualquier tipo de edificacion, les da potestad a las organizaciones debidamente
reconocidas por la comisién, como el Cuerpo de Bomberos, para tener acceso a todos los sitios y verificar el

cumplimiento de las reglas, y a todo aquel que no la llevase a cabo, resalta que seria sancionado por el peso de la ley.[s]

Para ese entonces, no se hacia uso de las diversas posibilidades de proteccidn pasiva y activa que hoy en dia existen, ni

de las cuantiosas precauciones a tomar en cuenta a la hora de disefiar y construir una edificacion.

El sistema nacional de atencion a emergencias surge el 25 de septiembre de 2013, cuando el Presidente Danilo
Medina promulga la Ley 140-13, con el objetivo de concentrar todos los nimeros de emergencias en una sola forma
de contacto y poder suministrar ayuda, lo mas pronto posible, a aquellos que se encuentren en cualquier tipo de
emergencia. [11]

Los casos de emergencias, provocados por incendios, no son la excepcidn en el pais, debido a la falta de equipamiento

de seguridad contra incendios que poseen las edificaciones.

Alo largo de los afos, luego de la implementacion de este sistema de atencién de emergencias en la ciudad capital del
pais, Santo Domingo, El 911, de la mano con los cuerpos de bomberos de cada municipio, ha ayudado a sofocar

numerosos incendios. A continuacién se mencionan algunos de los mas relevantes:
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2014

2016

2016

2016

2016

SECTOR MUNICIPIO

Villa Mella  Santo Domingo
Norte
Los Rios Distrito
Nacional
Los Mina Santo Domingo
Este
Naco Distrito
Nacional
Boca Chica  Santo Domingo

Este

Exploté un tanque de
gas, no sabe si hay
atrapados o heridos.

Escape de gas de gran
magnitud causa
incendio y explosion.

Razones desconocidas

Razones desconocidas

Razones desconocidas

CANTIDAD DE
UDS. DE
BOMBEROS
EN EL
EVENTO

17

10

DETALLES DEL INCENDIO

Incendio en el sector El Bonito de Villa
Mella deja como resultado 15 viviendas de
madera y zinc totalmente quemadas

Varias personas resultaron afectadas tras
fuga, incendio y explosién de una
envasadora de gas en el sector los rios del
distrito nacional. Los afectados
presentaron quemaduras y diversos
traumas.

Cuerpo de bomberos sofoca incendio en el
sector de vietnam, los mina en santo
domingo este, donde una tienda de
repuestos de vehiculos, se quemo
totalmente. El siniestro fue provocado por
una explosion, donde se quemo un
carretel. No hubo personas afectadasy en
el lugar quedo todo controlado.

Unidades del cuerpo de bomberos
acudieron a sofocar incendio que se
produjo en el gimnasio “body shop” del
naco, afortunadamente se traté de un
conato de incendio, no hubo heridos.
Varias unidades fueron desplegadas a fin
de evitar la expansion del fuego que
comenzd con la incineracion de unos
plafones dentro del area de boxeo en el
ultimo piso.
Personal de bomberos sofocan incendio
en el salon de reuniones en el sétano del
aeropuerto internacional las américas.

PERSONAS
HERIDAS

MUERTE DE
PERSONAS

Tabla 1. INCENDIOS RELEVANTES ATENDIDOS POR EL SISTEMA NACIONAL DE ATENCION A EMERGENCIAS 911

INFORMACION
COMPLEMENTARIA

N/A

Ocho personas
trasladadas a
centros de salud
especializados.

N/A

N/A

N/A



2016 LaCiénega

Distrito Razones desconocidas
Nacional

2016 Razones desconocidas

Las Caobas  Santo Domingo
Oeste

2016 L ) )
Piantini Distrito Nacional Alto Voltaje
Los

2016 R

Barrancones Distrito Nacional Corte Circuito

2016 Villa Distrito Nacional Razones desconocidas

Francisca

2016 Los
Restaurador Distrito Nacional Razones desconocidas
es

Tabla 1. INCENDIOS RELEVANTES ATENDIDOS POR EL SISTEMA NACIONAL DE ATENCION A EMERGENCIAS 911

Varias viviendas se estaban incendiando,
se dispuso de varios agentes del cuerpo de
bomberos en el lugar, en donde se
distribuyeron estratégicamente para
lograr sofocar el siniestro. Un total de 17
viviendas, todas construidas de madera y
zinc, fueron consumidas por el fuego.

Un incendio se produjo en el sector La
Galaxia en Las Caobas, el mismo afectd las
instalaciones de un auto- adorno y un
repuesto, los cuales se quemaron
totalmente. El fuego consumié también 6
vehiculos. No hubo heridos; las unidades
de bomberos lograron sofocar las fuertes
llamas.

Incendio sofocado por el cuerpo de
Bomberos del Sistema 9 1-1, en el
departamento de informatica, del edificio
de INDOTEL, en el Distrito Nacional. Resultd
lesionado un bombero que fue trasladado
por una ambulancia de ellos mismos. Todo
fue controlado en el lugar.

En el sector Los Barrancones de Los
Alcarrizos, 21 viviendas se incendiaron
producto de un fuego, de las cuales 18 eran
de madera y zinc quemadas de manera total
y 3 construidas en block y zinc quemadas de
manera parcial. En el incendio no hubo
pérdidas humanas ni personas afectadas. El
cuerpo de bomberos brindd asistencia con
varias unidades y pudo sofocar el fuego en
su totalidad y remover los escombros.

Unidades de bomberos sofocaron un
incendio en la importadora MXA, en la
avenida Duarte.

Incendio en el parqueo soterrado del
establecimiento comercial JUMBO,
ubicado en la Avenida Luperdn. En el lugar
se quemaron varios vehiculos.

N/A

Resulté lesionado
un bombero que
fue trasladado por
una ambulancia de
ellos mismos.

N/A

N/A

N/A
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Distrito Nacional
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Distrito Nacional
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Tabla 1. INCENDIOS RELEVANTES ATENDIDOS POR EL SISTEMA NACIONAL DE ATENCION A EMERGENCIAS 911

Planta eléctrica se

incendio

Corto circuito

Razones desconocidas

Razones desconocidas

Razones desconocidas
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Unidades de bomberos sofocaron un
incendio en la tienda Boutique Novoa,
ubicada en los Frailes Il, Km. 12 de la Aut.
Las Américas. En el lugar no hubo personas
lesionadas, solo se produjeron daiios
materiales.

Planta de electricidad en el Supermercado
Bravo causa un incendio, enel area del
sotano. El fuego fue sofocado por los
bomberos y en el lugar estuvo presente el
Encargado de Seguridad y una brigada de
EDESUR

Un siniestro en el sector Los Rios, redujo a
cenizas dos viviendas construidas en madera
y zinc en la cual moraban 8 familias.

Un incendio ocurrido en el Centro Médico
UCE, consumié una oficina totalmente y
varias parcialmente, ubicadas en el sexto piso
del edificio. Varias unidades del personal de
Bomberos asistieron al evento y lograron
sofocar el siniestro.

Bomberos del Sistema brindaron asistencia a
un incendio generado en Almacenes Iberia,
en la provincia San Pedro de Macoris. El
evento fue reportado desde la central del
Cuerpo de Bomberos de SDE, quienes
despacharon las unidades en respuesta y
apoyo del Cuerpo de Bomberos del
municipio afectado.

Un siniestro arrasd con el almacén de Hiperl,
ubicado en el segundo nivel El comercio
estaba construido en block y concreto. El
personal de los Bomberos logré controlar el
incendio.

Sefior resulté con trauma
lumbar luego de sufrir
una caida desde un
segundo nivel, fue
movilizado hasta el
Centro de Salud.

Los heridos fueron
asistidos por el personal
de salud del 9-1-1

N/A

En la localidad el Sistema
9-1-1 no tiene cobertura,
por tanto, el operador de
la central de Boca Chica
procedid a enviar las
unidades B-8y C-3 en
calidad de colaboracion.

Uno de los afectados fue
atendido en el lugar por
crisis nerviosa.

Otro, fue trasladado al
hospital por presentar
cuadro de hipertension y
falta de oxigeno.
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Unidades de Bomberos del Sistema 9-1-1 En este caso se
sofocaron un incendio reportado en el utilizaron
: L : almacén de la empresa Plaza Lama. Segun helicépteros y
Autopista Distrito Razones desconocidas : : : :
: los datos recopilados, colapsaron varias camiones cisternas
Duarte \ETLLE]
paredes y el techo de la estructura. por la gran
magnitud del
incendio
2017  Villa Mella Distrito Nacional Corto circuito Un incendio consumid de forma total el 0 0 N/A
6 Supermercado Kingston.
2018 Un siniestro consumid un comercio, Segun reportes, el

Miramar Distrito Nacional Razones 16 , L . ) 0 0 . i K
desneEehs provocandole pérdidas millonarias. incendio se produjo

desde el 2do hasta
el 4to nivel de las
instalaciones.

TABLA 1. INCENDIOS RELEVANTES ATENDIDOS POR EL SISTEMA NACIONAL DE ATENCION A EMERGENCIAS 911

1.5. Estadisticas de Incendios en Santo Domingo Atendidos por el Sistema Nacional de Emergencia
9-1-1

A continuacién se muestra un resumen de los casos de emergencia por incendios socorridos por esta institucion.

ESTADISTICAS DE INCENDIO ZONA METRO

2014 2015 2016 2017 2018 Acumulado Porcentaje de casos
atendidos
5.096 10474 11.285 11.900 3.302 42.057 3,55%

TABLA 2. ESTADISTICAS DE INCENDIOS EN ZONA METRO, SANTO DOMINGO. (SISTEMA NACIONAL DE EMERGENCIA 911)
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ESTADISTICAS DE INCENDIO ZONA NORTE
2017 2018 Acumulado Porcentaje de casos atendidos
1.806 1.861 3.667 3,99%

TABLA 3. ESTADISTICAS DE INCENDIOS EN ZONA NORTE, SANTO DOMINGO. (SISTEMA NACIONAL DE EMERGENCIA 911)

Toda creacién de una normativa o reglamento, estd fundamentada para ser aplicada a todas las construcciones o
reformas de una edificacion, buscando reducir al limite los riesgos que podrian sufrir los usuarios de un inmueble
ante cualquier dafio ocasionado por una catastrofe.

Los factores que afectan al inicio y desarrollo de un incendio dentro de una edificacion son innumerables. Asi como los
materiales presentes dentro de la edificacion, la geometria del mismo, sus huecos o aperturas, sus instalaciones y su
ventilacion son de los factores que influyen directamente en la propagacion de un incendio en una edificacion. Estos
puede clasificarse y vincularse como lo que estan relacionado al combustible del fuego. Las fuentes de igniciéon pueden
ser numerosas, desde una originada por una pequefa chispa hasta un incendio provocado por un material

combustible.

La composicion de los diferentes materiales, sus posiciones, el espacio donde se encuentren son unos de los factores
principales en el desarrollo de un incendio. Estos materiales suelen ser los mobiliarios o cualquier material que esté
ubicado dentro de la edificacion por la naturaleza del mismo, por ejemplo, polimeros, papeles o materiales

combustibles, lo cual tienden a desarrollar rapidamente cualquier incendio por su capacidad de combustion.
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La geometria de la edificacion influye en el desarrollo de un incendio, debido a que un muro dentro de un recinto
puede frenarlo o ayudar a su crecimiento provocando la expansion del fuego por toda la edificacién. Asi como también
la cantidad de huecos y aberturas son otro factor determinante, ya que cualquier medio que provee oxigeno promueve

al crecimiento de un siniestro.

Estos no son los Unicos factores por la que un fuego se desarrollaria dentro de una edificacién, también la falta de
mantenimiento a las instalaciones eléctricas y electrodomésticos son motivos suficientes para el inicio y desarrollo de

un siniestro.

A continuaciéon haremos mencion de algunos casos de incendios relevantes ocurridos en los ultimos afos en la

Republica Dominicana, donde el fuego ha destruido la edificacion en su totalidad.

Ubicacién: Ciudad de la Salud, Santo Domingo
Fecha: 23 noviembre del 2010

Hora: 4:00 pm

Causas: Explosion de planta eléctrica
Heridos: Varias personas

Muertes: 9 victimas
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El edificio Promese estaba en construccion al momento en que hubo
una explosion en su interior. Las causas de las muertes fueron por
asfixie al inhalar humo y tras consumirse en llamas.

Las llamas devoraron las estructuras internas del edificio de 11 mil
metros cuadrados.

Segun el Cuerpo de Bomberos, en el interior de la edificacién habia

material inflamable, lo que contribuyé a que se intensificara el

incendio. (Periédico El Naciona]) FIG. 3. EDIFICIO PROMESE (LISTIN DIARIO)

Ubicacion: Avenida Charles de Gaulle, Santo Domingo Este.

Fecha: 04 septiembre del 2011

Hora: 9:00 am

Causas: Sin determinar

Heridos: No

Muertes: No

El incendio se originé en el almacén del establecimiento. Aunque la parte frontal del edificio no colapsd, el almacén en

su totalidad quedo destruido. [24]
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Un equipo de decenas de bomberos, cinco camiones cisterna, cuatro ambulancias, agentes de la Policia Cientifica,
oficiales de la Policia Nacional, decenas de miembros de la Cruz Roja y de la Defensa Civil, estuvieron en el lugar para

ayudar a mitigar los dafos. 24]

FIG. 4. MULTICENTRO LA SIRENA (LISTIN DIARIO)
* Incendio almacenes de Supermercados Bravo

Ubicacién: Avenida Luperén, Santo Domingo.
Fecha: 27 noviembre del 2011

Hora: 9:00 pm

Causas: Sin determinar

Heridos: No

Muertes: No
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Un incendio destruyd el centro de distribucion de Supermercados Bravo, dejando pérdidas de mas de mil millones de
pesos, segun estimacion preliminar del jefe de la direccién de mercadeo y publicidad, Juan Francisco Martinez

Saladin.[21]

El incendio hizo colapsar toda la estructura del edificio donde también funcionaban las oficinas corporativas y
laboraban 160 empleados. Mas de 40 camiones de agua se utilizaron para combatir las llamas del siniestro desde las

9:50 de la noche del incendio hasta pasado el mediodia del dia siguiente. [21]

FIG. 5. ALMACENES SUPERMERCADOS BRAVO (LISTIN DIARIO)
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* Incendio en la Compaiiia Comercial del Caribe

Ubicacion: Avenida Republica de Colombia, Santo Domingo.
Fecha: 12 marzo del 2017

Hora: 10:00 am

Causas: Sin determinar

Heridos: No

Muertes: No

El incendio que se produjo en las instalaciones de Comercial Caribe, que fabrica material gastable para oficinas. Este
afect6 en mas de un 80 % sus areas. No habia personas laborando en su interior. [22]

FIG. 6. COMPANIA COMERCIAL DEL CARIBE (EL DIA)
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Ubicacion: Zona Industrial, Haina, San Cristobal.

Fecha: 21 junio del 2017

Hora: 4:30 pm

Causas: Choque de camion cargado de fuel oil contra poste
de tendido eléctrico.

Heridos: 1 persona

Muertes: No

Un fuego consumid parte de las instalaciones de la empresa FIG. 7. TERMO ENVASE (PERIODICO HOY)

Termo Envase S. A. Provocé una explosion, llamas y el humo
asfixiante. Fue controlado a las 9:00 de la noche por mas de
30 unidades del Cuerpo de Bombero de Haina y San
Cristobal, inici6 en la carretera Sanchez vieja, a 200 metros
de la Refineria Dominicana de Petrdleo.

El fuego destruy6 decenas de vehiculos en el parqueo y

materia prima. [23]
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Ubicacion: Kildmetro 13 de la Autopista Duarte, Santo Domingo.
Fecha: 01 octubre del 2017

Hora: 4:00 pm

Causas: Sin determinar

Heridos: No

Muertes: No

FIG. 8. CENTRO DE DISTRIBUCION PLAZA LAMA
(DIARIO LIBRE)

Un fuego destruydé casi de manera total el centro de distribucion

principal de tiendas Plaza Lama.

Este fue in incendio dificil de extinguir, pues brigadas de los cuerpos de bomberos de Santo Domingo Oeste, Santo
Domingo Este y del Distrito Nacional colaboraron en la extinciéon del mismo que cada vez era mayor en la medida que

pasaban las horas. [28]

Gran parte del concreto de la edificacion se desplomo por efecto del fuego. En las labores de extincion se utilizaron mas
de 60 hombres y 40 camiones. El fuego estuvo fuera del control de los bomberos hasta que en la noche comenzé a caer

una lluvia torrencial que ayudé a sofocar el incendio. 28]



Analisis del Sector Contra Incendios de Edificaciones en la Republica Dominicana.

Ubicacion: Ensanche La Fe, Santo Domingo.
Fecha: 27 diciembre del 2017

Hora: 6:25 pm

Causas: Corto circuito

Heridos: No

Muertes: No

El incendio se intent6 controlar utilizando extintores
colocados en la zona, pero que esto no fue posible dada la
magnitud de las llamas, y rapidamente se propag6 a otras
areas del lugar, que es una zona donde hay materiales

muy inflamables como plasticos, alfombras y otros. [15]

Tras mas de 90 minutos, el incendio continuaba

consumiendo la parte superior del estadio. Fueron jo " araded

RN L

. ) ) . . l.A-‘A- e
necesarias 15 unidades de camiones contra incendios

para enfrentar el fuego. [15] FIG. 9. ESTADIO QUISQUEYA
(DIARIO LIBRE)
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Ubicacion: Kilometro 8 y medio de la carretera Sanchez, Santo Domingo.
Fecha: 19 marzo del 2018

Hora: 2:00 pm

Causas: Corto circuito eléctrico

Heridos: 5 personas

Muertes: No

El incendio destruyé las instalaciones del Almacén Casa Hermanos Jerez.

Cinco personas resultaron afectadas por inhalacién de humao. [19]

El fuego perdur6 por mas de 7 horas. Para controlar las llamas fue preciso

utilizar cerca de 20 unidades del Cuerpo de Bomberos, 15 camiones

cisterna de la Corporacion del Acueducto de Santo Domingo, la cual

FIG. 10. ALMACENES HERMANOS JEREZ
también dispuso el apoyo de 40 hombres, mas cinco camiones cisternas (LISTIN DIARIO, DOMINICANOS NYC)

suministrados por el Ministerio de Obras Publicas. 19]
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2 ° Influencia de EEUU en sector de Proteccion Contra Incendios

El 6 de noviembre de 1896 es creada la National Fire Protection Association (NFPA) en los Estados Unidos. En sus
inicios, la organizacion, s6lo aceptaba a organizaciones de seguros contra fuego como miembros. Y es en 1902,
cuando la NFPA acepta nuevos miembros, segin una norma que se habia lanzado en ese entonces. La organizacion

comienza a crecer, y en 1904 les abre las puertas a miembros extranjeros. [10]

Debido al incendio de la Consolidated School la NFPA se ve en la necesidad de promulgar leyes estatales para la

proteccion de edificios. [10]

La NFPA es considerada mundialmente como la principal autoridad con conocimientos técnicos, datos y estudios
realizados, consejos y recomendaciones para los usuarios sobre el enigma del fuego, su proteccién y prevencion. [1o]

Su mision es reducir a nivel mundial, la gran carga de incendios y otros peligros que atentan contra la calidad de vida
de las personas. Ha desarrollado, publicado y difundido mas de 300 cddigos y normas, los cuales son revisados
periddicamente para mantenerse al dia con los ultimos descubrimientos tecnoldgicos vinculados a la proteccidon

contra incendios. [10]

23




Analisis del Sector Contra Incendios de Edificaciones en la Republica Dominicana.

2.1 NFPA en Latinoameérica

En 1997 es creada la NFPA en Latinoamérica, enfocada en incrementar el nivel tecnoldgico de proteccién contra
incendios y seguridad humana en esta region del mundo. Desde el 2002, existen capitulos regionales de la NFPA en

Republica Dominicana, México, Puerto Rico, Venezuela, Colombia y Argentina. [10]

2.2 NFPA en Republica Dominicana

El capitulo de la NFPA Republica Dominicana, tuvo sus origenes en el interés de personas motivadas por la ausencia
de una organizacion que velara por la seguridad contra incendios, para estimular a las autoridades gubernamentales,
organismos de normalizacion y certificacion de calidad, Cuerpos de Bomberos, Empresas Aseguradoras, Corredores
de Seguros e instituciones no gubernamentales cuya naturaleza esta orientada a defender los intereses y seguridad
de la comunidad, a legislar, divulgar y velar por la adecuada aplicaciéon de reglamentos, normas y codigos sobre

prevencién y combate de incendios, con el principal propdsito de salvar vidas y mitigar las pérdidas materiales. [3]

Debido a la experiencia, aceptacion, influencia y gran aceptacion de las normas y cddigos publicados por la NFPA, asi
como la falta de asociaciones similares que se dedicaran a crear y fomentar una mayor relaciéon y comunicacion en el
pais, surge, de manera informal, un grupo de profesionales que abarcaban distintas disciplinas relacionadas a los

temas de seguridad de las personas y las propiedades. (3]
24
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Las primeras Reuniones Oficiales del Capitulo NFPA Republica Dominicana iniciaron en el afio 2003 en las oficinas de
la Nacional de Seguros, donde el Ingeniero Evelio Martinez se desempefiaba como Vicepresidente de Ingenieria, con
la estrecha colaboracion de los también precursores Seti Fernandez, Juan Carlos Guilbe, Caonabo Javier Peguero, José

Almonte, Menioli Alvarez y José Rafael Jiménez. [3]

Desde entonces, a pesar de la falta de involucracion de varios sectores de la sociedad, los avances en materia
educativa, regulatoria y practicas profesionales en el pais han sido tangibles, marcados principalmente por las
iniciativas del Capitulo NFPA Republica Dominicana, la cual ha generado 7 Congresos con la Participacion de
Exponentes Nacionales e Internacionales, mas de 15 Desayunos Técnicos, un Encuentro Profesional, Colaboraciones
en Comisiones Técnicas Para el Desarrollo de Normas y Regulaciones, como el Reglamento Sobre Seguridad y

Proteccion Contra Incendios, R-032. 3

El Capitulo NFPA Republica Dominicana tiene por objetivo principal apoyar la iniciativa internacional de la NFPA,
soportado en los miembros de la NFPA residentes en el pais para el cumplimiento de las normativas de seguridad y

proteccidn contra incendios. [3]

Al crearse el reglamento R-32 de Seguridad y Proteccién Contra Incendios, en el afio 2011, regula y controla el disefio,
la instalacion, la calidad de los materiales y la localizacion de los equipos contra incendios tomando como referencia

principal las normativas de la NFPA de los Estados Unidos. 3]







https://www.elconfidencial.com/alma-corazon-vida/2017-06-16/que-hacer-durante-un-incendio-londres_1399505/
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La Direccion General de Proteccién Civil y Emergencias de Espafia, indica que cuando se genera un incendio en una
edificacion, el mismo puede propagarse por tres maneras distintas: radiacién, conveccién y conduccion, o incluso por

varias combinaciones de estas.

Radiacion
Es el medio en el que el fuego se desplaza a través de ondas de calor, calentando los objetos mas cercanos en todas las

direcciones, hasta llegar a una materia préxima. Un ejemplo habitual es el calor que recibimos del sol. [13]

Conveccion
En este medio, el calor es desplazado por gases calientes o el aire, debido a la ligereza que se obtiene de los gases al
dilatarse por causa de calentamiento. El humo y los gases que se producen por causa del fuego, ascienden calentando
todo a su paso, provocando la generacién de altas temperaturas, que traen como consecuencia la ignicién de la
materia. Un ejemplo puede ser el desplazamiento del calor a través del hueco de una escalera. Los gases o el humo
caliente se desplazan hacia arriba, chocando con puertas y ventanas cerradas, provocando una saturacion de calor en

el espacio, y propagandose en otros niveles de la edificacidn. 13

Conduccion
Por este medio el fuego se propaga directamente a otra materia a través de un material o sustancia que dependera
basicamente de su conductividad y caracteristicas de composicién del mismo. De ahi la importancia de conocer la
conductividad de los materiales a la hora de construir una edificacion, pues asi como existen materiales buenos

conductores, como el metal, también los hay malos conductores, como el hormigdn, piedras y otros. [13]
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En la primera fase, el calor de un incendio se

transmite por radiaciéon y una minima parte de - l‘ —
17T S ]

CEEEEEEEEEEEEEEETEE

este, es transmitida por conveccion. A medida del

desarrollo del incendio, el calor que es transmitido HE | M

por radiacion disminuye y aumenta el calor

CONVECCION {T]

transmitido por conveccidn, y sélo una pequefia e : < LT
: L €— [T
parte del calor es transmitido por conduccion entre il H <€ ‘
los materiales conductores presentes en el espacio T | RADIACION
i ik h — { 'ﬂ
donde es generado el incendio. 5] 1 L HEEEH
niEE CONDUCCION o FFFFFHTTTHT

En el momento en que el incendio se desarrolla en

ooo oo

su totalidad, es cuando inicia el proceso de

propagacién del fuego al resto de la edificacion. De FIG. 11. PROPAGACION DEL FUEGO EN CASO DE INCENDIO

la geometria de la edificacion, ubicacion vy
materialidad de puertas y ventanas, conductos de
ventilacién, y otros, también dependera Ila
propagacion del fuego a causa de los movimientos

de las llamas y los humos.
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3.1 Propagacion Exterior del Fuego en una Edificacion

La propagacion del fuego a través de las fachadas es considerada como una de las vias mas rapidas de desarrollo de
un incendio, debido a la presencia de ciertos factores que favorecen la dinamica y crecimiento del incendio como la
infinita provision de oxigeno por el contacto directo con el exterior, la verticalidad de la superficie, su configuracion

geométrica, el viento, entre otros. [5]

Segun (Giraldo M. d., 2012), la propagacion en una fachada o exterior de una edificacion puede ocurrir en funciéon de

su tipologia y disefio por cuatro vias principales, o por la combinacién de estas:

La primera via, el efecto leap frog o salto de rana, es la capacidad del incendio para propagarse entre las distintas
plantas de la edificacién, de forma ascendente y secuencial, a través de las ventanas. Cuando se genera un incendio en
una sala contigua a la fachada, la temperatura subird hasta alcanzar la combustion de los elementos presentes en el
recinto, los cristales de las ventanas estallaran provocando el crecimiento de las llamas y dando paso al fuego a través
de estas, proyectando una energia calorifica suficientemente elevada para alcanzar la rotura de las ventanas de pisos
superiores, dando lugar a la produccion de un fuego secundario, que se alimenta de los objetos colocados en las
inmediaciones de estas y como consecuencia la propagacién ascendente. La propagacion del fuego en cualquier tipo

de fachada podria ser minimizada mediante elementos salientes que impidan el paso del fuego. [1]
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La segunda via de propagacion se da en las fachadas tipo muros cortina, a través del espacio formado entre el forjado
y la fachada. El incendio puede alcanzar hasta 1000 ¢ C de temperatura, propiciando condiciones de gran presion en

las que el fuego y los gases pueden entrar por cualquier fisura en los cerramientos entre plantas. [1]

La tercera via de propagacion ocurre en las fachadas con camara ventilada, la cual es la via de propagacion mas
rapida segun estudios realizados en el BRE Building Research Establishment britanico, puede ser de 5 a 10 veces mas
rapida que la ocasionada por el efecto leap frog. Este tipo de fachadas se caracterizan por la constante circulacién de
aire natural a través de la camara, lo que se convierte en un factor critico en situacidon de incendio al favorecer su
dindamica. Ademas, si el aislamiento térmico que se ubica dentro de la cAmara por lo regular se trata de en un material

combustible, que es lo mas comun, contribuira significativamente a la propagacion a través de la misma. [1]

La cuarta via de propagacion se produce a través de los revestimientos combustibles colocados en las fachadas de las
edificaciones, que pueden dar lugar a un incendio de gran intensidad capaz de emitir una elevada radiacion y,
adicional a eso, suelen generar humos toxicos y desprender partes del material de revestimiento o gotas

incandescentes durante su proceso de degradacion. [1]
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VIA1 VIA 2 VIA 3

Fachada Convencional de Fachada de Vidrio Muro Fachada Ventilada Fachada con Revestimiento o
Bloques Cortina Aislante Térmico

FIG. 12. VIAS DE PROPAGACION EXTERIOR DEL FUEGO SEGUN TIPO DE FACHADA

En el Codigo Técnico de Edificacién de Espafa, los elementos verticales separadores de otro edificio deben ser
resistentes al fuego.

Con el fin de limitar el riesgo de propagacion exterior horizontal del incendio a través de la fachada entre dos
sectores de incendio, entre una zona de riesgo especial alto y otras zonas o hacia una escalera protegida o pasillo
protegido desde otras zonas, los puntos de sus fachadas deben estar separados a una distancia que debe ser

calculada de acuerdo a lo que establece el Cadigo. 42]
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Con el fin de limitar el riesgo de propagacion vertical del incendio por fachada entre dos sectores, y en caso de existir
elementos salientes aptos para impedir el paso de las llamas de un incendio, debe haber una franja de 1 m de altura,

como minimo, sobre el plano de la fachada. 42]

Por lo que este reglamento establece claramente que los elementos que componen las edificaciones en su exterior,

deben cumplir con ciertos requisitos de resistencia al fuego para evitar la propagacion de este a otras edificaciones.

En el Reglamento R-32 de la Republica Dominicana, no se establece ningun tipo de requerimiento ni pardmetro para
evitar la propagacion exterior de un incendio a otras edificaciones. Lo que supone gran riesgo y peligro para las
edificaciones ubicadas alrededor de una afectada por un incendio, ya que debido a la presencia de factores que

favorecen el desarrollo y crecimiento del incendio se hace inminente su propagacién a otras edificaciones.
3.2 Propagacion Interior del Fuego en una Edificacion
Cuando se produce un incendio en el interior de un espacio, el fuego se alimenta con los elementos con

caracteristicas combustibles presentes. En la fase de desarrollo total del incendio, lo mas probable es la propagacion

de este por toda la edificacion, ya sea por las distintas formas de propagaciéon mencionadas anteriormente.



Andlisis del Sector Contra Incendios de Edificaciones en la Republica Dominicana.

La propagacion en el interior de una edificacion puede ocurrir de diversas formas: los huecos de puertas, ventanas,

ductos de ventilacion, nucleo de escaleras, espacios entre techos y falsos techos, ductos eléctricos que no estén

debidamente sellados o cualquier cavidad que exista en la edificacién que comunique con otras partes del edificio. 5]

Al propagarse por el interior de una edificacion, el fuego puede recorrer varios recintos en el mismo piso en que se

origina, también llamada propagacion horizontal, al igual que puede extenderse a niveles superiores de la edificacidon

a través de cavidades o escaleras, conocida como propagacion vertical, o incluso extenderse a edificaciones proximas.
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FIG. 13. POSIBILIDADES DE PROPAGACION INTERIOR DEL FUEGO EN UNA EDIFICACION

Como se mencioné anteriormente, es importante compartimentar o subdividir en varias secciones los edificios, sin

importar el uso al cual esta destinado, para evitar la propagacién del fuego y para el traslado de sus ocupantes, en

caso de incendio o emergencia.
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3.3 Medidas de Prevencion para la Propagacion de Incendios en una Edificacion

La Academia de Proteccion Contra Incendios proporciona, en la unidad de aprendizaje, Seccién de Contencion de
Incendios en Edificios, algunas medidas que se pueden tener en cuenta a la hora de disefiar y construir una
edificacion para evitar la propagacion del fuego en caso de un incendio. El inico objetivo de estas es la limitacion de

la extensiéon y crecimiento del fuego y el humo en estos casos.

Las principales medidas para la prevencion de incendios en edificios son:[14]

v Unidades de division de estructuras y espacios, estas sirven de proteccién o camuflaje en caso de incendios.

<\

Disefar las estructuras de edificios con cargas altas de resistencia al fuego, para evitar que la edificacion se
desplome.

Uso de materiales no inflamables, para evitar el desarrollo del fuego.

Conservar una distancia prudente a la hora de la construccién de edificaciones.

Hacer uso de materiales de construccidn con alta resistencia al fuego.

Contar con dinteles y antepechos resistentes al fuego en edificaciones de gran altura.

AN NN N

Y, por supuesto, contar con el equipamiento requerido por la normativa de seguridad y protecciéon contra

incendios.







Normativa de Seguridad Contra Incendios
en la Republica Dominicana
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Los principios de la seguridad y prevencion contra incendios se fundamentan en la reduccién, prevencion, control,
seguridad de las personas y facilidad de actuacién de los equipos especializados. Entre los fundamentos esenciales para

un sistema de seguridad y proteccion de incendios se destacan la prevencion, deteccion y extincion. [e]

La mejor manera de prevenir un incendio es desarrollando un sistema de prevenciéon como tal desde el inicio de un

proyecto, es decir, desde la fase de disefio del mismo. La mejor técnica es aquella que impide que el problema se origine.

En el momento en que se inicia un incendio, es de vital importancia descubrir la localizacién exacta del mismo para una
actuacion rapida y acertada posible. Es por esto que la detecciéon forma parte fundamental para el control y eliminacion
del fuego. Es claro que hay situaciones en las que no es posible detectar con eficiencia un incendio, pues las
circunstancias y causas en cada caso son distintas y es por tal razén que debemos contar son sistemas adecuados que
sofoquen cualquier tipo de incendio, y esto es lo mas importante. Del sistema, equipos o instalaciéon que conste cada

edificacion, dependera en gran medida cuan desastroso y que tantas consecuencias pueda dejar un incendio.

En la Republica Dominicana, la normativa que rige las exigencias minimas de instalacion de equipamientos y sistemas
de seguridad y proteccion contra incendios en las edificaciones es el Reglamento R-32, en el que se encuentra una
recopilacion de varias medidas para prevenir los incendios o controlarlos en sus inicios, y en casos de que su

propagacion sea inevitable, contar con los medios adecuados de evacuacion, y extinguir el incendio de manera segura.




Analisis del Sector Contra Incendios de Edificaciones en la Republica Dominicana.

En el siguiente capitulo se hace mencion de los sistemas de proteccion utilizados en la Republica Dominicana segtiin

la normativa de Seguridad y Proteccion Contra Incendios.

4.1 Sistemas de Proteccion

La mejor manera de defenderse ante un incendio, es su prevencion. Si se toman las medidas necesarias para evitar
que se encienda un fuego, por cualquier circunstancia, las probabilidades de que suceda serian muy bajas. La funcion
de la proteccidn contra incendios consiste en prevenir el hecho, para asi reducir el riesgo de sufrir cualquier tipo de

pérdidas, o algiin dafio. [¢]

En la lucha contra el fuego, se habla de la proteccion contra incendios, cuando se refiere a las medidas que se
disponen para protegerse de este. Existen dos grandes grupos de proteccion contra incendios, los sistemas de

proteccion pasiva y activa.

Los sistemas de proteccion pasiva son aquellos que establecen medidas que ayudaran a la extincion, prevenciéon o
evacuacion del fuego, ya sea las escaleras de incendios, sistemas constructivos aislantes, conductos de extraccion de

humos, rutas de evacuacion. [¢]

Los sistemas de proteccién activa, son aquellos que necesitan a un usuario, para que puedan ser utilizados, ya sea los

extintores, las bocas de incendios equipadas. Estos sistemas también suelen ser de extinciéon automatico. ]

()
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Para prevenir y apagar el fuego éstas son imprescindibles. La diferencia fundamental entre el sistema manual y el
automatico, radica en el modo de operacién, pues los sistemas de proteccién activa necesitan una persona para

funcionar y los de extincién automatica, funcionan a través de sensores y métodos de activacion automatica. [6]

4.2. Proteccion Pasiva

Uno de los aspectos mas importantes de la proteccion pasiva, es conocer el comportamiento y la manera en la que actta
el fuego, debido a que este sistema de proteccion estd directamente relacionada a los elementos estructurales
constructivos y arquitecténicos de una obra. Estos no son capaces de extinguir el fuego, pero son preparados para
detenerlo y controlarlo dando tiempo de actuacién para su extincién. [¢] Para entender este sistema, (Neira ]., 2008)
analiza como se origina y evoluciona un incendio. Esto es pues, que un incendio conlleva cuatro fases desde su inicio

hasta su extincion:

Primera fase: el incendio es originado y el calor generado se distribuye por conduccién. Este es el momento en que la

edificacion debe ser evacuada, para poder realizar las actividades de extincién.

Segunda fase: en esta etapa el fuego crece y se desarrolla, dando lugar a que el calor se distribuya por radiacion en el

edificio. Ahora es cuando se debe mantener el fuego bajo control para que no se propague a las demas areas.
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Tercera fase: este es el momento en que el fuego estd en pleno desarrollo, y el colapso o no de la edificacion

dependera de la estabilidad de los elementos constructivos.

Cuarta fase: ahora es cuando sucede el consumo o colapso. El fuego se extingue debido a su consumicion total.

4.2.1 Placas y Pinturas
Las medidas de proteccion pasiva que podemos emplear contra los

incendios son el uso de placas, las cuales nos ayudan a proteger las
estructuras metalicas y falsos techos retardando los dafios a causa
del fuego, la aplicacion de pinturas, que es una opcion facil de

aplicar, reparar y mantener. Al ser aplicadas sobre las estructuras o

superficies metalicas retrasan el calentamiento de éstas, evitando

que se vea afectada la resistencia y propiedades mecanicas. También,

~

FIG. 14. PLACAS Y PINTURAS DE PROTECCION DE los morteros proyectados es un tipo de medida por la que se puede
ESTRUCTURAS CONTRA INCENDIOS . :
(GRUPO MERCOR) optar, pues incorporan cargas especiales para el aumento de la

estabilidad ante el fuego, y de igual forma, sirve de aislante térmico

de las estructuras. [6]

37
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4.2.2 Detectores de Humos
El implante de sistemas de control de temperaturas y humos, es otra medida a utilizar.

Estos sistemas son capaces de controlar la expansion de humos por el edificio donde se

encuentra el incendio.;s) Son de vital importancia por la funciéon que ejercen, pues la
-~

mayoria de las victimas fatales a causa de un incendio suelen ser por inhalacion de

humos, produciéndoles asfixias y finalmente la muerte.
FIG. 15. DETECTOR DE HUMO

(AMERICAN SENTRY)

4.2.3 Puertas Cortafuegos
* La instalacion de puertas y compuertas cortafuegos, también son consideradas

elementos de proteccion pasiva. Su uso esta directamente relacionado al aislamiento de
zonas para retardar la propagacion del fuego, ya que sirve de barrera ante este. El
sellado de penetraciones es una medida que es llevada a cabo para impedir la
propagacion del fuego a través de huecos dentro del edificio, ya sea conductos de

cableado eléctrico, telefonia, agua o ventilacion. [e]

En la Republica Dominicana también son llamadas puertas de emergencia, y segin la
FIG. 16. PUERTA CORTAFUEGOS . : .
(ERRECE) normativa deben tener una resistencia minima al fuego.
En la normativa espafiola hace mencién de este tipo de puertas para la compartimentaciéon de espacios y anteponer
resistencia al paso de un incendio. En caso de colocacién de cerraduras en las puertas de salida de emergencia, éstas

deberan abrir facilmente desde el lado interior de la edificacién, sin necesidad de una llave por parte de los ocupantes.
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4.2.4 Iluminacion de Emergencia

Una de las medidas mas importantes a tomar en cuenta es el alumbrado de emergencia, pues esta facilita la
visibilidad para la evacuacion de los usuarios de una edificacién no solo en caso de incendios, sino de cualquier
situacion de emergencia. Esta debe ser continua y debe permanecer encendida durante un periodo determinado
hasta que la evacuaciéon se haya cumplido en su totalidad. Su uso es de vital importancia, ya que este recurso, aparte
de iluminar, ejerce la funcién de anti panico. Es por esto que es necesario cumplir con los requerimientos que estipula

la normativa para que la evacuacion de una edificacion, en caso de emergencia, sea agil y exitosa.

ET sk @ o

FIG. 17. MODELOS DE LUMINARIAS DE EMERGENCIA
(AMERICAN SENTRY)

En la normativa Espafiola las vias de evacuacion deben tener una iluminancia minima de 1 lux como minimo sobre el
suelo. En los puntos en donde se encuentran los equipos contra incendios la iluminancia debe ser de 5 lux como
minimo. Con el fin de proporcionar una iluminacién adecuada las luminarias deben cumplir con una serie de
condiciones: ser instaladas al menos 2 metros por encima del nivel del piso, colocar una en cada puerta de salida, en

escaleras, cambios de nivel, intersecciones y cambios de direccidn. 43




Analisis del Sector Contra Incendios de Edificaciones en la Republica Dominicana.

Por otro lado, en la normativa Dominicana el alumbrado de emergencia de las edificaciones deben tener una
iluminacién minima de 10 lux medidos en el suelo, a excepcion de las edificaciones de reunion publica en el que la

iluminacion debe ser de por lo menos 2 lux durante el periodo de uso de estas. [35]

Es importante que las areas de los medios de egreso salidas de emergencia estén iluminadas por un periodo de 90
minutos minimo, en caso de fallo de la iluminacién normal, y este sistema debe ser capaz de estar en continua

operacion sin intervencion manual. [35]

Al igual que en la normativa Espafiola, este sistema de iluminacion debe funcionar de manera automatica al cabo de
los 60 segundos, pero en este reglamento no estan especificadas las condiciones con las que deben cumplir las
luminarias para su funcionamiento 6ptimo, lo que trae como consecuencia que sean colocadas sin ningun tipo de
criterio. Por lo que se hace necesario el estudio, revision y correccion de este tipo de puntos que no son tocados en la

normativa y son de gran importancia a la hora de una situaciéon de emergencia por causa de un siniestro.
4.2.5 Senalizacion de Emergencia

Ademas del uso del alumbrado de emergencia para facilitar la evacuacion, es necesaria la instalacion de las

sefializaciones que indiquen el camino a recorrer durante la situacion de emergencia.
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Cabe destacar que tanto las vias de evacuaciéon como los equipos de proteccién de utilizacién manual deben estar
debidamente sefializados, indicando siempre la ubicacidon hacia donde se encuentra la salida mas cercana. Debe ser
visible y contener letras legibles que no dificulten su objetivo. Es preferible que las sefiales tengan efectos de

fotoluminiscencia, para que sean visibles en cualquier circunstancia. [35]

l -
SALIDA O

FIG. 18. ILUSTRACION DE ESQUEMA DE SALIDA FIG. 19. ESQUEMA DE SENALIZACION

En caso de que exista una puerta o pasillo que no dirija hacia la salida con direccion al exterior debe ser debidamente

sefializada, para evitar confusion y retrasos a la hora de la evacuacion. [35)

También deben estar debidamente sefializadas las escaleras de emergencia, de edificaciones que tengan mas de 5
pisos. Las sefializaciones deben contener el piso en el que se encuentra ubicada y la direccion que se debe seguir en
la evacuacidn. De esta manera se realizara una evacuacion eficiente. Hay que tener en cuenta que en un caso de
emergencia una informacién detallada y completa es vital para los usuarios que se encuentren en la situacion de

emergencia. [35]
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Escalera Norte Cada sefial colocada como parte de la via de egreso debe estar debidamente
PISO iluminada, de manera continua interna o externamente, proporcionando la

informacion de indicacion de la salida.

En la normativa Espafiola, las sefiales de evacuacién deben ser utilizadas en: salidas

lBAJAR AL PRIMER PISO de un recinto, salidas de emergencia, rutas de evacuacion, pasillos, lugares sin salida,

PARA SALIDA AL . , . L.
EXTERIOR zonas de refugio, y sobre todo, en caso de fallo eléctrico, estas deben ser visibles

FIG. 20. ESQUEMA DE SENALIZACION DE (fotoluminiscentes) en todo momento. [42]
ESCALERAS

Al igual de la existencia e instalacion de estas sefiales, también deben estar debidamente sefializados los equipos
contra incendios (extintores, bocas de incendio, hidrantes exteriores, pulsadores manuales de alarma y dispositivos de
disparo de sistemas de extincion). Segun la norma estos deben cumplir con un formato especifico: [42]

a) 210 x 210 mm cuando la distancia de observacion de la sefial no exceda de 10 m;

b) 420 x 420 mm cuando la distancia de observacién esté comprendida entre 10 y 20 m;

c) 594 x 594 mm cuando la distancia de observacion esté comprendida entre 20 y 30 m.

NVP

ZONA DE

REFUGIO

FIG. 21. ESQUEMA DE SENALIZACION DE EMERGENCIA UTILIZADO EN ESPANA (NORMATEX)

)
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A diferencia de esta normativa, en la normativa Dominicana no se establece ningun tipo de formato para las sefales
de emergencia, solo se hace referencia de que deben estar iluminadas, ser legibles y la ubicaciéon de la sefial no debe

estar a mas de 30 metros del punto en el piso ocupado.

4.3 Proteccion Activa
Este tipo de proteccion es el que se acostumbra a utilizar para combatir el fuego de edificaciones directamente, ya

que la mision fundamental de la proteccidn pasiva es la de detener y controlar el fuego. [¢]

En la actualidad la legislacidon que regula tanto los aparatos, sistemas y equipos de proteccion activa contra incendios,
asi como su instalacion y mantenimiento en la Republica Dominicana es el Reglamento para la Seguridad y Proteccidon

Contra Incendios, modificado por el decreto 364-16.

El mantenimiento e inspeccién regular de los sistemas contra incendios de las edificaciones se deben realizar
conforme a las normas NFPA 25 de Inspeccion, Comprobacion y Mantenimiento de Sistemas Hidraulicos de
Proteccion contra Incendio, NFPA 10 de Inspeccion y mantenimiento de extintores portatiles, NFPA 72 de Deteccion y
Alarmas de Incendios, NFPA 2001 de Agentes Limpios, NFPA 101 del Cédigo de Seguridad Humana u otras normas
internacionales similares aprobadas por el Ministerio de Obras Publicas y Comunicaciones (MOPC).

Las instalaciones de proteccidon activa mas comunes en edificaciones son los sistemas de deteccidn, alarma y

extincion.

43
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4.3.1 Extintores Son los componentes mas comunes de la proteccion activa. Es un medio
manual de extincion del fuego, no se necesita experiencia previa para ser
utilizado ni ningln experto, sélo es necesaria una persona que lance el

agente extintor sobre el fuego. [6]

Existen varios tipos de extintores: por su tamano, el agente extintor y el

gas presurizado que contiene. De acuerdo a su tamafio puede ser portatil,

que es aquel que puede ser transportado por una persona con una mano,
FIG. 22. EXTINTOR y el movil que es aquel en el que el peso es mayor de 30 kg y debe ser
(AMERICAN SENTRY)
arrastrado o remolcados por varias personas, suelen ir montados en un
carro. [6]
Los agentes extintores mas comunes son, el extintor de agua, que extinguen el fuego por enfriamiento y puede ser

empleado en forma de chorro o pulverizada. Deberan emplearse en fuegos de clase A los chorros de agua y, el agua

pulverizada se puede emplear en fuegos de la clase A y B, cuando se trate de liquidos combustibles. [18]

También estan los agentes extintores de espuma fisica, que es una composiciéon de una masa de burbujas unidas entre si
por un estabilizador, que se aplica en forma de manta sobre los liquidos en combustion, impidiendo o apagando el fuego
por sofocacidn. Es importante saber que nunca se debe utilizar conjuntamente con el agua, ya que ésta rompe la manta

de espuma. Sirve para combatir fuegos de clase By en los de clase A, dejandolo actuar durante un tiempo.
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Los extintores de polvo, son un compuesto quimico a base de bicarbonato de sosa y un agente hidréfugo. Actia por

sofocacion y paralizacion de la reaccion en cadena.

Actualmente se emplean principalmente dos tipos de polvo seco; el polvo seco quimico normal y el polivalente. Este
ultimo, refresca mucho mas el combustible, por lo que es mas efectivo que el normal para fuegos de tipo A. Ademas,
existen una serie de formulaciones de polvo seco especiales para combustibles de tipo D. El polvo seco normal es efectivo
en fuegos de clase B y C y fuegos en presencia de tension eléctrica. Y, el extintor de CO2, al ser un gas inerte, se utiliza
como elemento de sofocacién de fuego. Es eficaz para fuegos producidos por liquidos inflamables y en fuegos eléctricos ya

que no es conductor. [18]

De acuerdo al gas presurizado pueden ser, depresidn incorporada, que es en el que el extintor esta bajo constante presidn,
y de presion adosada, que es en el que el gas presurizado estd contenido en botellas que se encuentran contenidas en el

interior o exterior de la botella del extintor. 18]

A B C D K
Fuegos de Fuegos de Equipos Fuego de Materiales de
solidos que liguidos o eléctricos metales uso de cocinas
dejan brasas solidos energizados
inflamables
Excelente No Bueno No No

TABLA 4. SELECCION DEL AGENTE EXTINTOR SEGUN LA CLASE DE FUEGO
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Bueno Bueno Peligroso

Polvo Seco Aceptable Bueno Bueno No No
Normal (BC)

Polvo Seco Bueno Bueno Bueno No No
Polivalente (ABC)

Aceptable Bueno Bueno No No
Polvo Seco No No No Bueno No
Especial para
Metales
Base de Acetato No No No No Excelente

de Potasio

TABLA 4. SELECCION DEL AGENTE EXTINTOR SEGUN LA CLASE DE FUEGO

Cabe destacar que en la normativa Espafiola no existe clasificaciéon K para fuegos.

Los extintores estan regulados en la Republica Dominicana por la NFPA 10. Dependiendo del tipo de edificacion en

que se coloquen extintores de cualquier tipo, el reglamento estipula que debe cumplir con los siguientes aspectos:
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Deben de estar cargados y en condiciones operables, colocados en los lugares
designados y siempre a la vista, y en caso de estar en gabinetes, estos no deben
estar bajo llave con candados, a menos que estén situados en el exterior,
entonces las llaves deben estar en un lugar facil de encontrar. Los extintores
sobre ruedas, deben ser colocados en

lugares con alto flujo de personas en donde haya mayor riesgo y se necesite
mayor capacidad. Los mismos tienen que estar listados y rotulados segun la
identificacion de la organizacion que concede el listado o certificacion del
equipo, la prueba de fuego y la norma de desempefio que el extintor iguala o

supera. [36]

30
15
Donde se encuentre un
equipo energizado
25
10

TABLA 5. DISTANCIA MAXIMA DE INSTALACION DE
EXTINTORES SEGUN LA CLASE

Es importante que las instrucciones para el manejo de los extintores estén colocadas visiblemente en la parte frontal del

mismo, junto a las precauciones necesarias para instalacion, operacion y mantenimiento de los extintores.

Es importante saber que los extintores deben seleccionarse de acuerdo al tipo de riesgo, a los materiales de

construccion del edificio y a la ocupacién del mismo.

En situaciones en que una edificacidn requiera el uso de extintores no mencionados anteriormente, se deberan regir de

acuerdo a las estipulaciones de las Normas NFPA 11, 12 o 2001, que son las aprobadas por el Ministerio de Obras

Publicas y Comunicaciones.
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FIG. 23. ESQUEMA DE COLOCACION DE EXTINTORES

Y]
T (Altura Max.)
o 1.50 m

] / (Altura Min.) |

10 cm
FIG. 24. ESQUEMA DE COLOCACION DE EXTINTORES
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El mantenimiento de los extintores de incendios en la Reptblica Dominicana se rige por la normativa NFPA 10, como

se menciond anteriormente. Estos deben someterse a mantenimiento a intervalos no mayores de 1 afio, al momento

de la prueba hidrostatica, o cuando esté especificamente indicado por una inspeccién o notificacion electroénica.

La normativa Espafiola establece los requisitos generales aplicables al mantenimiento de los extintores, los cuales

deben ser efectuados por los fabricantes de los mismos, por una empresa mantenedora registrada o por el usuario

registrado.

TIPO DE EXTINTOR

Chorro cargado presurizado y antigongelante
Tanque de bombeo de agua y a base de cloruro de
calcio

Quimico seco, operacién de cartucho y cilindro, con
cascos de acero dulce

Polvo seco, operacion de cartucho y cilindro, con
cascos de acero dulce

Agente humectante

Agua a presurizada
Quimico seco almacenado a presion, con cascos de
acero inoxidable

Diéxido de carbono

Quimico humedo

Quimico seco presurizado, con cascos de acero dulce,
cascos de metal bronceado y cascos de aluminio
Agentes halogenados

Polvo seco, presurizado, con cascos de acero dulce

INTERVALO DE EXAMEN
INTERNO (ANOS)
1

1

TABLA 6. MANTENIMIENTO INTERNO DE EXTINTORES SEGUN LA

NORMATIVA NFPA 10

OPERACION DE
MANTENIMIENTO PERIODICIDAD

Todos los trimestres desde el primer
trimestre del afio 0 hasta el ultimo

Mantenimiento Trimestral |trimestre del afio 19

Mantenimiento Anual Todos los afios desde el afio 1 al 19
Pruebas de Presion Alos 5,alos 10 yalos 15 afios
Vida Util del extintor 20 afios

TABLA 7. PLAZOS MAXIMOS DE MANTENIMIENTO Y DE VIDA
UTIL DE EXTINTORES EN ESPANA
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4.3.2 Mangueras Las mangueras contra incendios son uno de los sistemas de extincion de incendios mas
eficaces que se pueden utilizar. Se colocan en lugares en donde los bomberos puedan

transportar agua a presion hasta llegar al lugar del fuego. [6]

En el Reglamento R-32 se especifican diferentes tipos de mangueras contra incendios y cada
FIG. 25. MANGERAS CONTRA UNO tiene unas caracteristicas y sus usos determinados. Se encuentra la clase 1, que es un

(AMEIII:IE;T\JDSIS;TRY) sistema con conexion para manguera de 2% pulgadas, es decir, 63.5 mm de diametro, la cual
es utilizada para suplir agua para el uso del cuerpo de bomberos y los usuarios preparados

para manejar fuertes chorros de agua contra incendios. [35]

La clase 2, que es un sistema con conexion para manguera de 1% pulgadas, 38 mm, de diametro, que es utilizada para
suplir agua en la extinciéon de incendios por parte de las personas que ocupan el edificio o por el cuerpo de bomberos
durante la fase inicial de un siniestro. Y, la clase 3, que es un sistema con dos conexiones: una para mangueras de 1%
pulgadas, 38 mm, de diametro para suplir agua en la extincién de incendios por las personas que ocupan el edificio y
otra para manguera de 2% pulgadas, 63.5 mm, de didmetro, para suplir grandes volimenes de agua, para el cuerpo

de bomberos o personas preparadas para combatir siniestros. [35]

Segun el reglamento, las mangueras deben ser colocadas segin se cumplan ciertas caracteristicas en la edificacidn:

l)
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Las clase 1 seran colocadas edificaciones que estén protegidas por sistemas de rociadores, las clase 2 en edificaciones
cuya altura sea menor de 23 metros, donde se requieran menos de 45 m de manguera desde el acceso que esté
disponible para la posible ubicaciéon de una unidad de bomberos hasta el punto mas alejado dentro del edificio y las
clase 3 en edificaciones donde se requieran mas de 45 m de manguera, desde la ubicacion de una unidad de
bomberos hasta el punto mas alejado dentro del edificio. Las mangueras de diametro grande se usan en la mayoria de
casos como lineas de suministro que alimentan los camiones de bomberos. Cuando se cargan, son lineas muy pesadas
y muy dificiles de mover o doblar alrededor de las esquinas, es por esto que es necesaria la manipulacién de este

sistema por parte de equipos adiestrados para este tipo de casos.[35]

Pasa todo lo contrario con las mangueras de didametro pequefio por su flexibilidad y manejo aun cuando estan

cargadas, y tienen la ventaja de que se pueden manejar perfectamente a través del interior de un edificio. [6]

A diferencia de lo que establece la normativa de Republica Dominicana, en la normativa de Espafa, contempla que las
mangueras de las BIES pueden ser de 45 mm y de 25 mm. Cuando se trata de una manguera de 25 mm deben ser
ubicadas, siempre que sea posible, a una distancia maxima de 5 m de las salidas de cada sector de incendio. El
numero y distribucion de las B.LLE. en un sector de incendio sera tal que la totalidad de la superficie quede cubierta
por una B.LE., considerando como radio de accidon de esta la longitud de su manguera incrementada en 5 m. La
separacion maxima entre cada B.LE. y su mas cercana sera de 50 m. La distancia desde cualquier punto del local

protegido hasta la B.I.LE. mas préxima no debera exceder de 25 m. [42]
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Las condiciones establecidas de presién, caudal y reserva de agua deben estar adecuadamente garantizadas. El
sistema debe ser sometido a una prueba de estanquidad y resistencia mecanica antes de su funcionamiento,
sometiendo la red a una presion estatica igual a la maxima de servicio de minimo 980 kPa (10 kg/cm2), manteniendo
dicha presion de prueba durante dos horas, como minimo, sin la existencia de fugas en ningun punto de la

instalacion. (42

P Presién_ de Presionde Presionde Desmipeitn Presi()n. de Presionde Presionde
Trabajo Prueba Ruptura Trabajo Prueba Ruptura

Manguera de Doble Chaqueta Manguera semirigida de
recubierta en caucho de 1 %" X100 400 psi 800 psi 1200 psi 25 mm 15 mts 174 psi 218 psi 1450 psi
pies Manguera de fibra de
Manguera de Doble Chaqueta vidrio de 25 mm 20 mts 174 psi 218 psi 1450 psi
recubierta en caucho de 2 2" X 100 400 psi 800 psi 1200 psi Manguera 45 mm plana
pies 15 mts de caucho interior
Manguera de Nylon de Doble . . . tela en el exterior Hasta 725 psi - -
Cha(fueta del 1}/,2 X 100 pies 400 psi 800 psi 1200 psi ?\’/Ianguera 45 mm de fibra ’
Manguera de Nylon de Doble 400 psi 800 psi 1200 psi de vidrio con troquel en

Chaqueta de 2 %" X 100 pies la parte inferior 20 mts Hasta 725 psi - -

Manguera extruida de Nitrilo de 1 %2”

X 100 pies 300 psi 600 psi 900 psi TABLA 9. MANGUERAS UTILIZADAS COMUNMENTE EN ESPANA.
M de Nvlon de Dobl (GRUPO DE INCENDIOS)
anguera de Nylon de Doble . : :
Chaqueta de 2 %" X 100 pies 300 psi 600 psi 900 psi
Manguera de poliéster chaqueta . . .
sencilla extruida de 1 %2” X 100 pies 2R i (R
Manguera de poliéster chaqueta 250 psi 500 psi 750 p

sencilla extruida de 1 %2” X 100 pies

TABLA 8. MANGUERAS MAS COMUNES EN REP. DOM. (FAMASEG)




Analisis del Sector Contra Incendios de Edificaciones en la Republica Dominicana.

2.3.3 Hidrantes , o o
El hidrante es un artefacto hidraulico que conectado a una red de abastecimiento de

agua, hace posible la conexion de una o varias mangueras para sofocar un incendio.
Pueden ser instalados tanto en el interior de un proyecto como en el exterior, en las

vias publicas. [6]

En caso de ser colocados en el interior de una obra, deben cumplir con el Reglamento

de Proteccion Contra Incendios y con las normas NFPA 14, de instalacién de sistemas
de tuberia vertical y de mangueras y, la NFPA 24, de instalacion de redes de agua
FIG. 26. HIDRANTES
(AMERICAN SENTRY) contra incendios, u otra norma internacional aprobada por el MOPC para la

instalacion de columnas verticales y estaciones de mangueras.

En el otro caso de instalacion de hidrantes, que son los exteriores, la normativa estipula que debe tener la aprobacion
de la Autoridad de Agua Potable y Alcantarillado, que controla el suministro de agua en la comunidad donde se

instale. 35]

Segun la normativa Dominicana, estos deben ser instalados hidrantes en edificaciones del grupo E, de tipo industrial,
donde exista un alto riesgo, asi como también en las del grupo M, de tipo mercantil o comercial, que excedan los
5,000 m? de construccién, y en caso de tener una menor area de construccion, los hidrantes deben estar instalados a

la red de proteccién contra incendios del edificio.
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En las edificaciones de grupo H, de tipo habitacional o residencial, no es necesaria la instalacidon de hidrantes, pero si

en hoteles en que el area de construccién sea mayor o igual a 10,000 m?. [35]

Sin embargo la normativa Espafiola establece que estos deben ser instalados, en condiciones generales, Si la altura
de evacuacion descendente excede de 28 m o si la ascendente excede de 6 m, asi como en establecimientos de
densidad de ocupacién mayor que 1 persona cada 5 m2 y cuya superficie construida esta comprendida entre 2.000 y
10.000 m? Al menos un hidrante hasta 10.000 m2 de superficie construida y uno mas por cada 10.000 m2

adicionales o fraccion. Esto sin importar el uso de las edificaciones a su alrededor. [42]

4.3.4 Sistema de Columna Vertical

Este sistema se utiliza para distribuir el agua en las
edificaciones verticalmente. Por lo regular, la tuberia
siempre esta vacia y sélo se introduce agua cuando hay un
incendio en alguna de las plantas de la edificacién.
Normalmente el agua es bombeada por un camidén del

cuerpo de bomberos. [6]

En Espafa son llamadas sistemas de columna seca.

FIG. 27. MODELO DE FUNCIONAMIENTO DE 54
COLUMNA VERTICAL O SECA v



Analisis del Sector Contra Incendios de Edificaciones en la Republica Dominicana.

El sistema estd formado por una toma de agua en fachada o en zona facilmente accesible al Servicio contra Incendios,
con la indicacién de uso exclusivo de bomberos, provista de conexion siamesa, con llaves incorporadas y racores de
70 mm con tapa y llave de purga de 25 mm, una columna ascendente de tuberia de acero galvanizado y diametro
nominal de 80 mm, salidas en las plantas pares hasta la octava y en todas a partir de esta, con conexién siamesa,
llaves incorporadas y racores de 45 mm con tapa. Cada cuatro plantas es instalada una llave de seccionamiento por
encima de la salida de planta correspondiente. La toma de fachada y las salidas en las plantas tienen el centro de sus

bocas a 0,90 m sobre el nivel del suelo. [42]

Segun la normativa Dominicana, este sistema debe tener un medio de drenaje que descargue en el sistema de drenaje

de la edificacidn, y establece los tamafios requeridos para la columna vertical y su conexion al drenaje. [35]

Cabe destacar que este sistema no es comun en la Republica Dominicana, por lo que seria recomendable incentivar a

su uso por las ventajas que este arroja a la hora de combatir un incendio producido en edificaciones de gran altura.

% pulgada (19 mm) o mayor

1% pulgada (32 mm) o mayor

2 pulgadas (51 mm) solamente

TABLA 10. TAMANO DEL DRENAJE PARA COLUMNAS VERTICALES DE LA REP. DOM.

O
O
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4.3.5 Sistemas de Rociadores Automaticos

» .

FIG. 28. ROCIADORES
(AMERICAN SENTRY)

Estos sistemas se utilizan para la distribucién de agua en el interior de las
edificaciones para apagar un incendio, ademas de apagar un incendio,
pueden contenerlo en una zona evitando su propagaciéon por toda la
edificacion. Por lo regular, suelen utilizarse en edificaciones de grandes
alturas, edificaciones comerciales, en aquellos lugares con alto flujo de

personas o espacios con grandes cargas de fuego con un nivel de riesgo alto.
(6]

El rociador esta compuesto por un dispositivo de salida del agua, que normalmente esta cerrado, y una ampolla

termo sensible, que detecta el fuego, y rompe al incrementar la temperatura, dando lugar a que la valvula de cierre se

abray salga el agua. En funcién de la temperatura de activacién, contienen ampollas de distintos colores:[s]

TABLA 11. TIPOS DE AMPOLLAS SEGUN LA TEMPERATURA DE ACTIVACION

COLOR DE LA TEMPERATURA DE
AMPOLLA ACTIVACION (C°)

57

68

79

Verde 93

141

[ [JELE] 182
Negra 204 / 260
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La normativa determina que la instalacion de estos sistemas en edificaciones, deben estar acorde con lo que estipula
la norma NFPA 13 u otras normas internacionales reconocidas para la instalacién de los sistemas de rociadores

automaticos. [35]

NOMBRE DE TIPO DE ROCIADOR COBERTURA (M2) | TIEMPO DE RESPUESTA
ROCIADOR (MTS-SEG)
80

Ligero 20.9
Colgante Ordinario 12.1 80
Alto 8.4 80
Rociador STD Ligero 20.9 80
Convencional o Montante Ordinario 12.1 80
Normal Alto 8.4 80
Pared Ligero 18.2 80
Ordinario 9.3 80

EC Ligero/ Ordinario 37.2
Cobertura Extendida
QR Termo/activado - 50
Respuesta Rapida

Rociador de 37.2 50
Cobertura Extendida Ligero/ Ordinario
(e [ SIS ERETI.EW QREC

Residencial Residencial - - 50
Rociador en modo de

Control para Alto desafio de

Aplicaciones CMSA combate - -

Especificas
Rociador de

Supresion Temprana Extincidn alto riesgo
VAL CT IS EEJCEM ESFR - - i
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Los rociadores convencionales pueden ser instalados en cualquier tipo de edificacion, los de pared, sélo se deben
instalar en espacios de ligero riesgo con falsos techos planos, y los de proteccidon especial deben ser instalados en
lugares expuestos a la corrosion. Es importante saber que los rociadores no se deben pintar para dar aspectos
estéticos, se deben colocar tal cual se haya fabricado el mismo, ya que se podria afectar su funcionamiento u obstruir
el camino por donde sale el agua. Las tuberias que se utilicen para la instalacion, deben ser antisismicas, pues se debe
tener sumo cuidado en las uniones y terminaciones de las mismas, deben ser resistentes, y deben atender a lo que

estipula la norma de la NFPA 13 u otra norma internacional aprobada por el MOPC. [35]

4.3.6 Sistema de Abastecimiento de Agua

El objetivo principal de este sistema es el de asegurar el abastecimiento de agua, el caudal y la presion a los sistemas
que de este dependa. Este es, pues la parte mas importante de la instalacion de un sistema contra incendios que la
extincion del fuego la produzca a base de agua, ya que si falla este sistema, falla toda la instalacion, ya sea de

mangueras, hidrantes o rociadores automaticos. [6]

Cualquier sistema de extinciéon por agua, debe tener por lo menos una conexion de los abastecimientos de agua
autorizados por la normativa, ya sea una conexion al acueducto de la ciudad, la cual debe ser confiable y siempre
debe tener disponibilidad, la cantidad y presiéon de agua suficientes para poder sofocar un siniestro. Es muy
importante que cumpla con estas caracteristicas, ya que de no ser asi, se debe contar con otro sistema de

abastecimiento. [35]
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Otra opcién de abastecimiento es la colocacién de un tanque elevado, la cual su instalaciéon debe cumplir con lo que
estipula la norma NFPA 22, que tiene como objetivo proporcionar una base para el disefio, construccion, operaciéon y

mantenimiento de estos. [6]

El uso de cisternas es otro método para abastecimiento de agua. La misma requiere el uso de un sistema de impulsion

para poder llevar el agua con la presién suficiente hacia donde se genere el incendio. [35]

En la norma Europea UNE 23500 se establecen distintas categorias para los depdsitos: categoria 1, 2 y 3, las cuales
van en funcién de la capacidad de reserva, reposicion automatica ( tiempo de llenado), agua a utilizar y periodo de
garantia para utilizacién ininterrumpida. [44]

4.3.7 Bombas de Agua Contra Incendios o Sistemas de Impulsion

Estas son necesarias para, como se dijo anteriormente, conseguir suministrar el caudal y la presion de agua

requeridas para abastecer los diferentes sistemas de extincién contra incendios. [¢]

La instalacion de las bombas contra incendios deben cumplir con las disposiciones requeridas por la normativa, la
NFPA 20, de instalacién de bombas estacionarias de sistemas de proteccion contra incendios y, la NFPA 25, de

inspeccion, prueba y mantenimiento de sistemas de proteccion contra incendios .




Analisis del Sector Contra Incendios de Edificaciones en la Republica Dominicana.

Es importante conocer los requerimientos minimos y maximos para una instalacion correcta y que sepa responder
en los momentos criticos y de uso necesario. Para el funcionamiento 6ptimo de estos equipos, es necesario cumplir
con los requerimientos de los fabricantes, por lo que la instalacion de estos equipos debe ser colocada cumpliendo
con los requerimientos del fabricante, entonces, es necesaria la instalacién de la bomba que responda a las

necesidades de la instalacion contra incendios utilizada. (6

Segun la norma Europea UNE 23500, estos sistemas se pueden ser clasificados en dos categorias, la 1 (con equipo de

bombeo principal doble), y 1a 2(con equipo de bombeo principal Ginico). [44]

!

Bomba Centrifuga Bomba Horizontal Bomba Jochey Electrobombas

FIG. 29. MODELO DE BOMBAS DE AGUA
(AMERICAN SENTRY)

4.3.8 Sistemas de Deteccion y Alarma Contra Incendios
Estos sistemas son los que tienen por funcién activar las instalaciones de respuesta frente a la iniciacion de un

incendio, o notificar a los usuarios que podrian verse afectados como consecuencia del mismao. [6]

60
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Los sistemas de alarma descubren donde se ha iniciado un incendio dentro de una
edificacion. Estos sistemas se deben caracterizar por la rapidez de actuacién, es decir,
mientras mas rapido se activa el plan de emergencia contra incendios de un edificio,
mayor probabilidad de evitar el desarrollo y crecimiento de un incendio habra, asi como

también estos sistemas deben ser fiables a la hora de detectar un incendio, para que no se

produzcan falsas alarmas en indefinidas ocasiones. [6]
FIG. 30. ALARMAS Y PULSADORES

(AMERICAN SENTRY)

Es importante saber, que las consecuencias ante un fallo o deteccién tardia podria costar la vida de personas en el
peor de los casos.

El proceso de deteccion y alarma de un incendio se divide en 4 etapas:[e]

DESCUBRIR — LOCALIZAR — COMUNICAR — EVACUAR

La instalacion de un sistema de deteccion de incendios garantiza la seguridad de los usuarios, y no es necesario la
espera de que un incendio sea descubierto por una persona, con el riesgo de que el fuego ya no sea controlable o

provoque dafios que sean irreparables.

Los sistemas de alarma de incendio deben ser desarrollados de acuerdo a la norma NFPA 72, de c6digo nacional de

alarmas de incendio, u otra norma internacional que sea avalada por el MOPC.
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Los sistemas de deteccion y alarma estan compuestos por varios componentes: [35]

a) Los dispositivos de iniciacion: La activacion de cualquier sistema de deteccién de incendios debe ser causada por la
iniciacion manual de la alarma contra incendios, la deteccion automatica de humo o calor, o el funcionamiento del sistema
de extincién. La iniciacién manual, también llamadas cajas manuales o pulsadores, deben ser ubicados en los accesos y
salidas de la edificacion o cerca de cada salida requerida, sélo deben ser utilizados en caso de incendio, deben ser visibles
y accesibles y no debe haber obstaculos para ser pulsados, su instalacién debe colocarse a una altura entre 1.50 y 2.00
metros sobre el nivel del piso, y en caso de el recorrido entre uno y otro sea mayor de 60 metros, se deben colocar

pulsadores adicionales. [35]

b) Los dispositivos de iniciaciéon automatica de humo o calor: Estos sensores detectan con rapidez, posibilitando actuar
de inmediato con equipos manuales de extincion y dominando las llamas antes de que puedan propagarse. Para la
utilizacion de un sistema de iniciacién automatica de incendios, ésta se debe ser accionada por un detector automatico de

humo o calor. [35]

c) Lasalarmas de humo puntuales: En caso de optar por la colocacion de éstas, es necesario que suenen solo dentro de
la edificacion en donde se produce el incendio, y sélo debe activar el sistema de alarmas en la zona en que se produce el
incendio. También, es posible que la iniciacion se haga por el funcionamiento sistema extincion, que luego de ser activado

por cualquier circunstancia, se debe iniciar la alarma de incendios. [35]
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La notificacién de un incendio a los usuarios de una edificacion se debe realizar me audibles y/o visibles.

La sefial de alarma general, que debe alertar de realizar la evacuacion de la edificacibn de manera secuencia,
iniciando por la zona afectada. Los notificadores audibles, que deben estar distribuidos en todo el edificio con el
objetivo de ser escuchado en todas las areas. Los notificadores visuales deben ser ubicados en las zonas en donde

puedan ser vistos por los usuarios. [35]

Panel de control central: toda instalacion de un sistema de deteccion y alarma de incendios implica que sus
dispositivos, tanto de iniciacion como de notificacion, estén conectados y controlados por un panel central de control
de incendio. Debe ser ubicado en un lugar en que tenga supervisién permanente, y debe poner en marcha, desde el
lugar de ubicacidn, la sefial de presurizacién de las escaleras y ascensores, liberar las cerraduras de las puertas y
protectores de salidas, encender la iluminacidon de emergencia, emitir la sefial para apagar los equipos de inyecciéon
de aire que no sean las escaleras de emergencia, detener el funcionamiento de los ascensores y dar aviso al cuerpo de

bomberos mas cercanos. [35]

4.4 Comparacion de Requerimientos de Proteccion Contra Incendios de Edificaciones entre Rep. Dom.
Y Espana.
El objetivo principal de la aplicacion de las normativas contra incendios es el de prevenir el incendio y, en caso de que

se origine, evitar su propagacion en el interior del edificio.
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En el caso de Espafia por ejemplo, el Codigo Técnico de la Edificacion (CTE) exige a los centros hospitalarios a cumplir

una serie de condiciones de compartimentacion, evacuacién y sefializacion, tanto a los edificios de obra nueva como a

los existentes, planteando una adecuacion de los mismos. [42]

Algunos de los aspectos a destacar serian los requisitos de resistencia al fuego de los elementos constructivos y los

materiales estructurales para garantizar en todo momento la estabilidad del centro de salud. [42]

Los aspectos primordiales a considerar en el disefio y proteccién contra incendios en los hospitales, segtin el CTE

Son:[42]
a) Diseflo adecuado del edificio

b) Diseno accesible desde el exterior

c) Proteccion especifica en locales y zonas de riesgo especial
d) Disposicién de medios de evacuacién adecuados

e) Disposicidon de equipos e instalaciones de control

De manera general, en el CTE, todo establecimiento debe constituir sector de incendio diferenciado del resto del

edificio excepto, en edificios cuyo uso principal sea Residencial Vivienda, los establecimientos cuya superficie

construida no exceda de 500 m2 y cuyo uso sea Docente, Administrativo o Residencial Publico. [42]
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v Toda zona cuyo uso previsto sea diferente y subsidiario del principal del edificio o del establecimiento en el que
esté integrada debe constituir un sector de incendio diferente cuando supere los siguientes limites: Zona de uso
Residencial Vivienda, en todo caso, Zona de alojamiento o de uso Administrativo, Comercial o Docente cuya
superficie construida exceda de 500 m2, Zona de uso Publica Concurrencia cuya ocupacion exceda de 500
personas, Zona de uso Aparcamiento cuya superficie construida exceda de 100 m2. Cualquier comunicacién con

zonas de otro uso se debe hacer a través de vestibulos de independencia. [42]

v Un espacio diafano puede constituir un tinico sector de incendio que supere los limites de superficie construida
que se establecen, siempre que al menos el 90% de ésta se desarrolle en una planta, sus salidas comuniquen
directamente con el espacio libre exterior, al menos el 75% de su perimetro sea fachada y no exista sobre dicho

recinto ninguna zona habitable. [42]

v" No se establece limite de superficie para los sectores de riesgo minimo. [42]

El Reglamento R-32de la Republica Dominicana solo recomienda compartimentar o subdividir en varias secciones los
edificios de penitenciarias y correccionales y centros de salud, para evitar la propagacion del fuego y para el traslado
de sus ocupantes, en caso de incendio o emergencia. Estos compartimentos estaran separados por materiales a
prueba de fuego, de 2 horas minimo, y sellados desde el piso hasta el techo, para que el humo no pase de un lado a

otro. [35]
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En el reglamento (R-32), las instalaciones y equipos de proteccion contra incendios son requeridos de acuerdo al tipo de
edificacion y las actividades que alli se realizan: Siendo el grupo A destinado a almacenes, el grupo E a centros de
ensefianza o educativos, el grupo G a guarderias, el grupo H a edificaciones de tipo habitacional o residencial, el grupo I a
edificaciones industriales, el grupo M a mercantil o comercial, el grupo O a edificios de oficinas, el grupo P a penitenciarias y
correccionales, el grupo R a edificaciones publicas y las del grupo S a hospitales o centros de salud.[3s5]

A continuacion se muestra las diferencias de los requerimientos de proteccion contra incendios de centros de salud y

docente entre la Republica Dominicana y Espafia:

HOSPITAL O CENTROS DE SALUD
PROTECCION CONTRA INCENDIOS REPUBLICA DOMINICANA ESPANA
Cada 15 metros, superficie construida exceda
de 500 m?, un extintor mévil de 25 kg
de polvo o de CO2 por cada 2.500 m? de
superficie o fraccion.

De acuerdo a su clase: clase A cada 30
Colocacion de extintores metros, clase B cada 15 metros, clase D
cada 25 metros, clase K cada 10 metros

Colocacion de BIES En todo caso En todo caso
En las zonas de hospitalizacion y de
Ascensor de emergencia tratamiento intensivo cuya altura de
No esta estipulado evacuacion

Uno si la superficie total construida esta
comprendida entre 2.000 y 10.000 m2.
Columna seca No es necesario Sila altura de evacuacion excede de 15 m.

En todo caso. El sistema dispondra de
detectores y de pulsadores manuales y debe
permitir la transmisién de alarmas locales, de
alarma general y de instrucciones verbales.

Hidrantes No es necesario

Si el 4rea de construccion es igual o mayor
a 1,000 m?, o la carga ocupacional es igual
a 150 6 mas personas.

Sistema de deteccion y de alarma
de incendio

Iluminacién de emergencia En todo caso En todo caso
Sistemas de rociadores Si el area de construccion excede los 3,000 .

o 2 No es necesario
automaticos m

TABLA 13. COMPARACION ENTRE LOS REQUERIMIENTOS DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS ENTRE REP. DOM Y ESPANA
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PROTECCION CONTRA INCENDIOS

Colocacion de extintores

Colocacion de BIES

Ascensor de emergencia

Hidrantes

Columna seca

Sistema de alarma de incendio

Sistema de deteccion de incendio

Iluminacién de emergencia
Sistemas de rociadores
automaticos

DOCENTE
REPUBLICA DOMINICANA ESPANA
Cada 15 metros, superficie construida exceda
de 500 m?, un extintor madvil de 25 kg
de polvo o de CO2 por cada 2.500 m? de
superficie o fraccion.
Si la superficie construida excede de 2.000
Si excede los 4,000 m? de construccion m2.
No esta estipulado No es necesario
Uno si la superficie total construida esta
comprendida entre 5.000 y 10.000 m2. Uno
mas por cada 10.000 m2 adicionales o

De acuerdo a su clase: clase A cada 30
metros, clase B cada 15 metros, clase D
cada 25 metros, clase K cada 10 metros

No es necesario

fraccion.
No es necesario No es necesario
debera estar equipada con un sistema de
alarma de incendios en areas de Si la superficie construida excede de 1.000
laboratorios y bibliotecas, de mas de 75.00 m2
m2

Si la superficie construida excede de 2.000
Debera estar equipada con un sistema de m2, detectores en zonas de riesgo

alarma de incendios en areas de altoconforme al capitulo 2 de la Seccién 1 de
laboratorios y bibliotecas, de mas de 75.00 este DB. Si excede de 5.000 m2, en todo el
m2 edificio.

En todo caso En todo caso

En 4reas mayores de 100.00 m* No es necesario

TABLA 14. COMPARACION ENTRE LOS REQUERIMIENTOS DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS ENTRE REP. DOM Y ESPANA
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PROTECCION CONTRA INCENDIOS

Colocacion de extintores

Colocacion de BIES

Ascensor de emergencia

Hidrantes

Columna seca

Sistema de alarma de incendio

Sistema de deteccion de incendio

Iluminacién de emergencia
Sistemas de rociadores
automaticos

OFICINAS
REPUBLICA DOMINICANA

De acuerdo a su clase: clase A cada 30
metros, clase B cada 15 metros, clase D
cada 25 metros, clase K cada 10 metros

Si el drea de construccion de cualquier
edificacion excede los 2,000 m? y/o la
ocupacién de la misma es mayor de 200
personas

No esta estipulado

Si el 4rea de construccion de edificios del
Grupo O exceda los 5,000 m?.

No es necesario

La iniciacién sera por medios manuales
solamente, si el area total de construcciéon
es igual o menor a 1,000 m?.

La iniciacién sera por medios manuales y
deteccién automatica (sensores de humo,
calor), si el area de construccién es mayor
de 1,000 m?
En todo caso
El area por piso de la construccion exceda
los 1,500 m?

ESPANA
Cada 15 metros, superficie construida exceda
de 500 m?, un extintor mdvil de 25 kg
de polvo o de CO2 por cada 2.500 m? de
superficie o fraccion.

Si la superficie construida excede de 2.000
m2.

No es necesario

Uno si la superficie total construida esta
comprendida entre 5.000 y 10.000 m2. Uno
mas por cada 10.000 m2 adicionales o
fraccion.

Sila altura de evacuacion excede de 24 m.

Si la superficie construida excede de 1.000
m2

Si la superficie construida excede de 2.000
m2, detectores en zonas de riesgo
altoconforme al capitulo 2 de la Seccién 1 de
este DB. Si excede de 5.000 m2, en todo el
edificio.

En todo caso

No es necesario

TABLA 15. COMPARACION ENTRE LOS REQUERIMIENTOS DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS ENTRE REP. DOM Y ESPANA
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COMERCIAL
PROTECCION CONTRA INCENDIOS REPUBLICA DOMINICANA ESPANA
Cada 15 metros, superficie construida exceda
de 500 m?, un extintor mévil de 25 kg
de polvo o de CO2 por cada 2.500 m? de
superficie o fraccion.

De acuerdo a su clase: clase A cada 30 metros,
Colocacion de extintores clase B cada 15 metros, clase D cada 25 metros,
clase K cada 10 metros

Si el drea de construccion de cualquier edificaciéon
excede los 2,000 m?
Ascensor de emergencia No esta estipulado No es necesario

Uno si la superficie total construida esta
Si el area de construccion de edificios excedalos comprendida entre 1 000y 10 000 m2.

Colocacion de BIES Si la superficie construida excede de 500 m2.

Hidrantes

5,000 m>. Uno mas por cada 10 000 m2 adicionales o
fraccion.
Columna seca No es necesaria Si la altura de evacuacion excede de 24 m.
Sistema de alarma de incendio Sila edificacion tiene mas de tres pisos, o el area  gj |3 superficie construida excede de 1.000 m2

de construccidn total es igual o mayor a 2,800 m?.

Si la superficie construida excede de 2.000 m2,

detectores en zonas de riesgo altoconforme al

capitulo 2 de la Seccion 1 de este DB. Si excede
de 5.000 m2, en todo el edificio.

Iluminacion de emergencia En todo caso En todo caso
a. Si la edificacion tiene mas de 3 pisos.

b. Cuando la totalidad de las ocupaciones
mercantiles tengan un area bruta superior a los
2,000 m?.

Sistemas de rociadores automaticos c. En la totalidad de los pisos ubicados por debajo
del nivel de la calle, cuando dichos pisos tengan un
area superior a 300 m?, y sean utilizados para la
venta, almacenamiento o manejo de bienes y
mercancias combustibles.

Sistema de deteccion de incendio En todo caso

Si la superficie total construida del area publica
de ventas excede de 1.500 m2

TABLA 16. COMPARACION ENTRE LOS REQUERIMIENTOS DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS ENTRE REP. DOM Y ESPANA



HABITACIONAL / RESIDENCIAL
PROTECCION CONTRA
INCENDIOS REPUBLICA DOMINICANA ESPANA
Cada 15 metros, superficie construida exceda de 500 m?, un
extintor moévil de 25 kg
de polvo o de CO2 por cada 2.500 m? de superficie o fraccién.
Si la superficie construida excede de 1.000 m2 o el

De acuerdo a su clase: clase A cada 30 metros, clase B cada 15 metros,

Colocacion de extintores
clase D cada 25 metros, clase K cada 10 metros

Colocacion de BIES Si el 4rea de construccién de cualquier edificacién excede los 2,000 m? establecimiento esta previsto
para dar alojamiento a mas de 50 personas.
Ascensor de emergencia No esta estipulado No es necesario

En pensiones, casas simples y diplex no es obligatorio la instalacion de
sistemas de mangueras e hidrantes. En hoteles y apartoteles, se debera
instalar un sistema de conexién para mangueras, si el area de
construccién de los mismos es mayor o igual a 2,500 m?. En hoteles se
deberan instalar hidrantes conectados a la red de proteccién de incendios
de la edificacidn, si el area de construccién de los mismos es mayor o igual
a 10,000 m?. En edificios de apartamentos, se deberé instalar un sistema
de mangueras, si su altura es igual o mayor a 23.00 m.

Columna seca No es necesaria Si la altura de evacuacidn excede de 24 m.
En hoteles se activara la alarma general en todo el edificio, con métodos
audibles y visuales. En asilos y centros de acogida, y aquellos edificios de
apartamentos que requieran medio de iniciacion manual, la alarma se

Uno si la superficie total construida estd comprendida entre 2
000y 10 000 m2, y en viviendas residenciales uno si la
superficie total construida esté comprendida entre 5.000 y
10.000 m2.

Uno mas por cada 10 000 m2 adicionales o fraccion.

Hidrantes

Sistema de alarma de Si la superficie construida excede de 500 m2, y en viviendas si la

incendio .. i . . X , altura de evacuacion excede de 50 m.
debera activar en todo el edificio a través de métodos visuales, mediante
luces estroboscopicas.
En hoteles no protegidos en su totalidad con rociadores, se debera instalar
Sistema de deteccion de un sistema de deteccion de humo en los corredores. En asilos y centros de Si la superficie construida excede de 500 m2, y en viviendas si la
incendio acogida, se deberan instalar detectores de humo en cada dormitorio y en altura de evacuacién excede de 50 m.
las areas proximas a los mismos
Iluminaciéon de emergencia  En todo caso En todo caso

a. Si la edificacion tiene mas de 3 pisos.

b. Cuando la totalidad de las ocupaciones mercantiles tengan un area
bruta superior a los 2,000 m?2.

c. En la totalidad de los pisos ubicados por debajo del nivel de la calle,
cuando dichos pisos tengan un area superior a 300 m?, y sean utilizados
para la venta, almacenamiento o manejo de bienes y mercancias
combustibles.

Sistemas de rociadores
automaticos

Si la altura de evacuacién excede de 28 m o la superficie
construida del establecimiento excede de 5 000 m2

Los medios de proteccion contra incendios de utilizacion manual
(extintores, bocas de incendio, hidrantes exteriores, pulsadores
manuales de alarma y dispositivos de disparo de sistemas de
extincion) deben estar sefializados. Las sefiales deben ser
visibles incluso en caso de fallo en el suministro al alumbrado

normal.

En hoteles y edificios de apartamentos cuyos accesos estén
Senalizaciones interconectados con otros pasillos para poder acceder a la salida, deberan
indicar los caminos de recorrido hacia la misma.

TABLA 17. COMPARACION ENTRE LOS REQUERIMIENTOS DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS ENTRE REP. DOM Y ESPANA
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5 e Medios de Egreso o Rutas de Evacuacion

El Reglamento R-32 define un medio de egreso como el recorrido continuo y sin obstaculo, tanto horizontal como
vertical, que garantiza un camino adecuado para la evacuacion de los usuarios, en casos de emergencia, desde

cualquier punto en una edificacion o cualquier estructura hasta una via publica o lugar seguro. [35]

Durante los ultimos afios, la Republica Dominicana ha experimentado un crecimiento vertical en el desarrollo urbano
de las ciudades, en el que la construccién de torres de viviendas, hoteles, centros comerciales y oficinas corporativas

de gran altura es cada vez mas habitual.
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La construccion de rascacielos, exige la implementacion de normas que rijan el disefio de estas y todo lo que con ello
implica. Como parte de prevenir los riesgos y disminuir las consecuencias en casos de emergencia la normativa
establece los requisitos para el disefio de los medios de egreso o salidas de las edificaciones, la cual debe

corresponder a la cantidad de usuarios a evacuar. [9]

El acceso a edificaciones de grandes alturas o bien su ocupacion, en el que la concentracién de personas es masiva y
donde el problema de evacuacién no es resuelto de la manera correspondiente, cualquier incidente puede
comprometer seriamente la seguridad de las personas. En principio las normativas de seguridad y construccion

propias de cada ambito, determinan los disefios en funcion de la ocupacidn y caracteristicas de las edificaciones.

72
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Sin embargo, en muchos casos la altura de los edificios, su distribucién y el nimero de ocupantes provocan un serio
problema en el desalojo de estos ante una situacion de emergencia. Es por esta razén, lo importante de la aplicacién

de la normativa en este aspecto, los medios de egreso. [9]

La normativa establece una serie de requisitos para el egreso de una edificacion, y separa, en tres partes, el recorrido
hacia un medio de egreso: el acceso a la salida, la salida y la descarga de la salida. Es importante tener en cuenta a la
hora de disenar que la cantidad de medios de egreso debe ser proporcional a la capacidad de usuarios que ocupan

por cada piso de la edificacién, asi como también es necesario tener en cuenta el ancho minimo de estos.

APLICACION ANCHO MINIMO LIBRE (metros

Puertas que componen el medio de 0.90
egreso

Tramos de Escaleras del medio de
egreso cuya carga de ocupantes en 1.10

todos los pisos servidos sea mayor de
50 personas

Tramos de Escaleras del medio de

egreso cuya carga de ocupantes en 1.00
todos los pisos servidos sea igual o :
menor de 50 personas

TABLA 18. ESPACIO MINIMO REQUERIDO DE COMPONENTES DE MEDIOS DE EGRESO

El nimero de los medios de egreso debe ser calculado de acuerdo a la capacidad de ocupantes considerada

individualmente para cada piso . Entre los componentes de los medios de egreso, se pueden mencionar:3s]
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Las puertas, que deben estar de manera que el camino sea claro y directo, también deben ser estancas al humo y ser
resistentes al fuego, al menos una hora. Su orientacion de abertura debe ser en sentido de la ruta de evacuacion y un
giro de 90 grados minimos. La holgura entre la hoja de la puerta y el piso no debe pasar los 0.64 centimetros, para
evitar tanto el ingreso de humo a través de ella, como la despresurizacion del recinto protegido ya sea escalera y
espacios estancos para refugio. La fuerza requerida para abrir manualmente una puerta en su totalidad, en un medio

de egreso, no debera exceder de: [35]

a. 15 libras-fuerza (67 N) para liberar el seguro o manubrio.
b. 30 libras-fuerza (133 N) para poner la puerta en movimiento.

c. 15 libras-fuerza (67 N) para colocarla totalmente abierta.

Mientras que en la normativa Espafiola cuando se trate de una puerta abatible o giro-batiente (oscilo-batiente), abra
y mantenga la puerta abierta o bien permita su abatimiento en el sentido de la evacuacién mediante simple empuje
con una fuerza total que no exceda de 150 N. Cuando la puerta esté situada en un itinerario accesible segiin DB SUA,

dicha fuerza no excedera de 25 N, en general, y de 65 N cuando sea resistente al fuego. [43]

En la normativa Dominicana, las escaleras, que deben ser rectas, y en caso de tener curvas, deben cumplir con las
especificaciones de la norma. Cada edificacion debe estar dotada de la cantidad de escaleras en funcion de la cantidad

de personas que ocupen cada nivel. Es importante que estén cerradas y compartimentadas en su totalidad.
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Su ubicacion dentro del edificio es totalmente estratégica, y deben cumplir con la distancia de recorrido. Las

superficies y descansos de las escaleras deben ser antideslizamientos. [35]

En la Normativa Espafiola se establece que en los edificios se deben compartimentar en sectores de incendio segtiin
las condiciones que se establecen en el CTE. Son considerados locales de riesgo especial, las escaleras y pasillos
protegidos, los vestibulos de independencia y las escaleras compartimentadas como sector de incendios, que estén
contenidos en dicho sector no forman parte del mismo. Los elementos separadores de los sectores de incendio deben
ser resistentes al fuego. Las escaleras y los ascensores que comuniquen sectores de incendio diferentes o zonas de
riesgo especial con el resto del edificio deben estar compartimentados. Los ascensores deben disponer en cada
acceso, de puertas E 30, o un vestibulo de independencia con una puerta EI2 30-C5, excepto en zonas de riesgo
especial o de uso Aparcamiento, en las que se debe disponer siempre el citado vestibulo. Cuando, considerando dos
sectores, el mas bajo sea un sector de riesgo minimo, o si no lo es se opte por disponer en él tanto una puerta EI2 30-
C5 de acceso al vestibulo de independencia del ascensor, como una puerta E 30 de acceso al ascensor, en el sector

mas alto no se precisa ninguna de dichas medidas. [43]

En la normativa Dominicana estd estipulado que un refugio para personas con discapacidad, es necesario en
edificaciones de gran altura y deben tener resistencia al fuego de dos horas, debidamente sefializada y visible,
ubicada en un lugar en el que los rescatistas puedan entrar para la evacuacidn, también requerido en la normativa

Espafiola. [35]
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Los pasillos, deben estar dotados de proteccion contra incendios, tener puertas resistentes al fuego, y ser disefiados
de acuerdo a la capacidad de personas que ocuparan la edificacién. Las descargas de la salida, deben terminar en la
via publica o en un lugar al exterior del edificio, es importante que estén debidamente sefializada para la
identificacion de los usuarios. Las edificaciones, en lo que a arquitectura respecta, deben estar disefiadas tomando en
cuenta que las puertas de emergencia deben permanecer libres y sin obstrucciones por objetos, siempre abrir en el
sentido de la circulacion al exterior del edificio y de apertura sencilla, haciendo uso de barras de panico para evitar la

necesidad de llaves u otros instrumentos. [35]

En la normativa Espafiola, se establecen medidas especificas para la evacuaciéon de personas con alguna discapacidad

a diferencia de lo que establece la normativa Dominicana.

En Espafia, las edificaciones de uso residencial vivienda con altura de evacuacién superior a 28 m, de uso residencial
publico, administrativo o docente con altura de evacuacion superior a 14 m, de uso comercial o publica concurrencia
con altura de evacuacion superior a 10 m o en plantas de aparcamiento cuya superficie exceda de 1.500 m2, toda
planta que no sea zona de ocupacion nula y que no disponga de alguna salida del edificio accesible, debe disponer de
posibilidad de paso a un sector de incendio alternativo mediante una salida de planta accesible o de una zona de
refugio apta para un usuario de silla de ruedas por cada 100 ocupantes o fraccion, conforme a SI3-2; excepto en uso
residencial vivienda, una para persona con otro tipo de movilidad reducida por cada 33 ocupantes o fraccion,

conforme a SI3-2.[43]
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Toda planta que disponga de zonas de refugio o de una salida de planta accesible de paso a un sector alternativo debe

contar con algun itinerario accesible entre todo origen de evacuacion situado en una zona accesible y aquéllas. [43]

Entre cada normativa existen semejanzas, pero esta claro que hay puntos en la normativa Dominicana que deben ser
tocados y detallados para lograr una evacuacién exitosa de cualquier edificacién que se vea afectado por un incendio
o cualquier situacién de emergencia. Es importante recalcar que las personas con cualquier discapacidad deben ser
prioridad en cualquier situacion de desastre y necesitan tener las condiciones necesarias y adecuadas para poder

evacuar una edificacidn.
Es importante que todas las personas que laboren, habiten o se encuentren dentro de un edificio se tomen unos

minutos para conocer las salidas de emergencia, colaborar con el mantenimiento de puertas siempre libres de

obstaculos.







—

https.//www.colt.es/evacuaci%C3%B3n-humos.html

6 e Sistemas de Evacuacion de Humos
Al enfrentarse a un incendio, los sistemas de ventilaciéon y evacuacion de humos son esenciales. Estos pueden ser

de:[9

v Extraccion natural o forzada por evacuar el humo generado.
v Barreras de humo para limitar su propagacién mientras perdure en el edificio.
v’ Sistema natural o forzado de aporte de aire fresco para el mantenimiento del sistema de equilibrio.
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Estos sistemas disminuyen los efectos del humo y el calor en el caso de un incendio. Nos permiten la extraccion de los
gases calientes generados al inicio de un incendio y establecer areas libres de humo, para el favorecimiento de las
condiciones de evacuacion y posibilitando las labores de extincion. Por sus caracteristicas, los sistemas de control de
humos y calor nos brindan la posibilidad de manejar los gases producidos a causa de la combustion: movilidad del

humo, presurizacion, ventilacion y la extraccion del humo. 2]
La importancia de disponer de un sistema de control de humos de incendio en cualquier tipo de edificacién, recae en
las nefastas consecuencias que conlleva la acumulacién del humo dentro de un espacio. Pues la mayoria de las

muertes a causa de un incendio son ocasionadas por asfixia.

Entre los factores principales que determinan el movimiento del humo y los gases calientes en un incendio de un

edificio se pueden mencionar:[4]

a) La movilidad del humo o flotabilidad: que se produce debido a la diferencia de densidad entre los gases calientes y

el aire circundante.

b) El movimiento del aire normal dentro la edificacion: la cual transporta el humo a las zonas del lugar del incendio.
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Es importante mantener unos valores tolerables por las personas durante un periodo definido en las areas de refugio y

escape. En las escaleras, un ascensor por lo menos y espacios en los pisos accesibles a los ocupantes y suficientemente

amplios para alojarlos. Asi como también es importante la colocacidon de barreras anti humos en las perforaciones que

pasen a través de los muros y pisos de la edificacion, o cualquier sistema que cumpla la funcién de evacuacion del

humo. 4]

Es recomendable compartimentar los espacios de un edificio para evitarla propagaciéon del fuego, y el sellado

completamente de estos para evitar el paso del humo a estos espacios.

Segin la normativa de la Republica Dominicana, las
edificaciones deben estar dotadas de un conducto de salida de
humo para el transporte de gases o humos a través de un
edificio y cuyas caracteristicas cumplen con el criterio de Ductode

resistencia al fuego, por un periodo establecido de tiempo.35]

Las edificaciones de tipo industrial, principalmente las de un
nivel, deben estar provistas de ventilacion de humo y calor por
medios especialmente disefiados, cuya altura sea menor de
1.80 metros o mediante la configuracién del edificio, para

garantizar la evacuacion total de la edificacion. [35]

t=r Torre de

Entrada de Aire

Boca de
Ventilacid

FIG. 32. ESQUEMA DE CIRCULACION DEL AIRE CON
VENTILACION
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En la normativa Espafiola, se debe instalar un sistema de control del humo de incendio capaz de garantizar dicho
control durante la evacuacion de los ocupantes en zonas de aparcamiento cerradas, en establecimientos comerciales
o de publica concurrencia (cuya ocupacion exceda de 1000 personas y en atrios (cuando su ocupacion exceda de 500

personas) para obtener condiciones de seguridad. [42]

En la normativa de la Republica Dominicana, estos sistemas solo son considerados para ser instalados en

edificaciones de uso industrial.

Cabe destacar que la extraccion del humo del interior de edificaciones que se ven afectadas por un incendio debe ser
una prioridad, ya que el humo puede ser la causa de la muerte de personas que se ubiquen dentro de la edificacién, y
la instalacion de un sistema de extraccién de humos puede ser la salvacién de muchas vidas e incluso facilitar el

trabajo del Cuerpo de Bomberos en la tarea de apagar el fuego.
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7 e Mantenimiento e Inspeccion de las Instalaciones de Proteccion Contra Incendios

En cuanto al mantenimiento de las instalaciones de seguridad y protecciéon contra incendios, la Republica
Dominicana cumple con los requerimientos que establece la norma NFPA. La normativa que rige los lineamientos de
mantenimientos de sistemas de proteccidon contra incendios es la NFPA 25. En la que se establece la importancia del
mantenimiento de los sistemas y equipos para su funcionamiento 6ptimo en todo momento. Al igual que en Espafia,
es necesario el cuidado de los boletines de mantenimiento del fabricante para ayudar con el cuidado adecuado del

sistema y todos sus componentes.

Asimismo, hace mencion de los cuidados que deben tener los sistemas de rociadores, los sistemas de columnas y
mangueras, de las tuberias de servicio privado de incendios (valvulas, conexiones, tuberias expuestas, tuberias
subterraneas, filtros, boquillas, entre otros), asi como también las pruebas a las que deben estar sometidas las
bombas de incendios, la conservacion e inspeccion de los tanques de almacenamiento de agua y otros sistemas

utilizados para la extincidn de un incendio. [37]

Asi como también las normas NFPA 10 de Inspeccidon y mantenimiento de extintores portatiles, NFPA 72 de Deteccién

y Alarmas de Incendios, NFPA 2001 de Agentes Limpios u otras normas internacionales similares aprobadas por El

MOPC. [35]
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La mayoria de las empresas que realizan instalaciones y disefio de las instalaciones de seguridad y proteccion contra
incendios, tienen como politica realizar durante los proximos tres meses de la entrega de los sistemas el
mantenimiento requerido por la normativa y los requerimientos del fabricante. Luego de dicho periodo, los usuarios
tienen la opcién de continuar realizando los mantenimientos periddicos a las instalaciones con estas compaifiias o de

realizarlos por su propia cuenta. [52]

Segun los datos estadisticos de la empresa FireTech, el mercado industrial es el sector que mas requiere de sus
servicios de la venta y suministro de equipos y materiales para sistemas de proteccion contra incendios y
automatizacion y controles, abarcando un 50%, un 40% en el mercado comercial, un 8% en otros y un 2% en el

mercado residencial. [52]

Los equipos mas solicitados por el mercado a esta empresa son los sistemas de rociadores, los cuales incluyen la
bomba contra incendios, los rociadores y las mangueras (bies). Seguido de los sistemas de deteccion y alarma, que
incluyen todo tipo de detectores de humo y calor, paneles, bocinas, estaciones manuales y otros, los sistemas de

proteccion mediante agente limpio, que son generalmente solicitados para su instalacién en cuartos eléctricos y data.
[52]
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FIG. 33. GRAFICO DE REQUERIMIENTO DE SERVICIOS DE INSTALACIONES DE FIG. 34. GRAFICO DE EQUIPOS MAS SOLICITADOS PARA INSTALACIONES DE
SEG. Y PROTECCION CONTRA INCENDIOS. SEG. Y PROTECCION CONTRA INCENDIOS.

Sector Residencial
B Sector Comercial
B Sector Industrial

Otros

Sistemas de Sistema de Sistemas de Sistemas de
rociadores Deteccién y Proteccién Espuma para
Alarma mediante Agente riesgos especiales
Limpio

El grafico de requerimiento de servicios de instalaciones de seguridad y proteccion contra incendios (Graf. 1) permite
constatar que en la Republica Dominicana el uso de equipamiento e instalaciones de proteccion contra incendios en
las residencias no suelen ser utilizadas, y esto mayormente se debe al aumento de coste que suponen estas
instalaciones a la hora de disefiar y posteriormente construir una vivienda, y aunque la norma R-32 de Seguridad y
Proteccion Contra Incendios existe en el pais, el Ministerio de Obras Publicas y Comunicaciones, encargado de velar el
cumplimiento de esta, no exige la implementacion de la normativa en el disefio y construccién de todas las
edificaciones, sin excepciones, lo que supone altos riesgos de incendios desastrosos en estos lugares donde no es

aplicada esta norma.
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La normativa Dominicana establece que el Cuerpo de Bomberos Municipal es la autoridad responsable de realizar las

inspecciones correspondientes para garantizar el cumplimiento de los requerimientos establecidos en el Reglamento.

El mantenimiento del sistema contra incendios serd responsabilidad de los propietarios y/o inquilinos, segin el
acuerdo realizado entre ellos, quienes en la edificacion tendran a disposicion para fines de inspeccién, una copia de

los planos aprobados del sistema contra incendios y, la bitacora de mantenimiento. [35]

En la normativa Espafiola las instalaciones de proteccion contra incendios se someteran a las revisiones de
conservacion, segin un programa de mantenimiento minimo, en el que se determina el tiempo maximo que podra
transcurrir entre dos revisiones consecutivas, y deben ser efectuadas por empresas mantenedoras o técnicos

calificados en el area. [44]

Las actas de las revisiones, firmadas por el técnico que ha procedido a las mismas, se conservaran, al menos, durante
cinco anos a partir de la fecha de su expedicion. [44] Segin la normativa Dominicana (Reglamento R-32), todo sistema
de supresion de incendio debe ser inspeccionado y sometido a prueba por el Ministerio de Obras Publicas y
Comunicaciones (MOPC), antes de cubrir cualquier parte de éste, como parte del proceso del control de inspecciéon

general, para la verificacion de que toda la instalacidon opera de manera eficiente y no presenta defectos. [35]
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En el caso de bombas eléctricas, es necesario realizar pruebas para determinar: las presiones netas de la bomba y su rango
de flujo, el voltaje y corriente del motor de la bomba y su velocidad de rotacidn. En las bombas impulsadas por motor de
combustion interna se deben realizar ademas las pruebas de temperatura del agua de enfriamiento (entrada y salida),

nivel de aceite, nivel de combustible, nivel del liquido refrigerante, control de la velocidad, cargador de las baterias. [37]

Una vez instalado el sistema de supresion de incendio, el propietario o responsable de la edificacion debe realizar
periédicamente las inspecciones y pruebas necesarias, conforme a los requerimientos de la norma NFPA 25 y demas

mencionadas anteriormente. [35]

En Espafia, el mantenimiento y reparacion de los medios empleados en la proteccidon contra incendios deben ser realizados
por empresas mantenedoras autorizadas. Segun la normativa, antes de comenzar sus actividades como empresas
mantenedoras, las personas fisicas o juridicas que deseen establecerse en Espafia deberan presentar, ante el 6rgano
competente de la comunidad auténoma en la que se establezcan, una declaracion responsable en la que el titular de la
empresa o el representante legal de la misma declare la relacion de aparatos, equipos y sistemas de proteccién contra
incendios para cuyo mantenimiento esta habilitada, que cumple los requisitos que se exigen por este reglamento, que
dispone de la documentacién que asi lo acredita, que se compromete a mantenerlos durante la vigencia de la actividad y
que se responsabiliza de que la actividad de mantenimiento se efectiia de acuerdo con las normas y requisitos que se

establezcan en este reglamento, sus apéndices y sus 6rdenes de desarrollo. [44]
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La declaracién responsable habilita por tiempo indefinido a la empresa mantenedora, desde el momento de su
presentacion ante la administracion competente, para el ejercicio de la actividad en todo el territorio espafiol, sin que
puedan imponerse requisitos o condiciones adicionales. Las empresas mantenedoras deben cumplir con: [44]

a) Disposicién de la documentacidon que identifique a la empresa mantenedora, que, en el caso de persona juridica,

debera estar constituida legalmente.

b) Contar con personal contratado que realice la actividad en condiciones de seguridad, con un minimo de un técnico

titulado competente, que sera el responsable técnico.
c) Disposicion de los medios técnicos necesarios para realizar su actividad en condiciones de seguridad.

d) Haber suscrito un seguro de responsabilidad civil profesional u otra garantia equivalente que cubra los dafios que

puedan provocar en la prestacion del servicio.

Para la puesta en servicio de las instalaciones contra incendios, la normativa Espafola establece requerimientos
especificos y el cumplimiento de estos: un técnico calificado de la empresa instaladora y tener un contrato de
mantenimiento con una empresa certificada, a excepcion de que el titular de la instalacién se habilita como mantenedor
y dispone de los medios y organizacion necesarios para efectuar su propio mantenimiento, y asume su ejecucion y la

responsabilidad del mismo. [44]
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En la normativa Dominicana, no existe un apartado para la puesta en servicio de las instalaciones contra incendios, pero

si se toma en cuenta la periodicidad de pruebas requeridas para cada instalacion.

Cabe destacar la importancia de la realizacion del mantenimiento de las instalaciones contra incendios, que ademas de
obligatorio, garantiza la integridad del establecimiento y la seguridad de los usuarios que lo frecuentan. La diferencia
entre una edificacion que lo realiza con otra que no, radica en que la primera tiene la tranquilidad de que las mismas van
a responder favorablemente ante un siniestro, mientas que la segunda corre el riesgo de que una minima falla

interrumpa su buen funcionamiento y ya sea tarde para solucionarlo.

A continuacién se muestra la regularidad con la que se realiza el mantenimiento e inspeccién de los sistemas de

proteccion contra incendios tanto en Espafia como en la Republica Dominicana.
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MANTENIMIENTO INSPECCION
EQUIPO O SISTEMA ESPANA REPUBLICA DOMINICANA )
CADA CADA ESPANA REP. DOM.
3 MESES |6 MESES [1ANO |5 ANOS [3 MESES |6 MESES |1 ANO |5 ANOS
. < . . De acuerdo a la instruccion del Al menos cada 10 .De acue.rf:lo ala
Sistemas de deteccion y alarma de incendios. X X X . o instruccion del
fabricante afios .
fabricante

Extintores de incendio. X X X X Al menos cada 10\ ensUAL

afios
Bocas de incendio equipadas (BIE). X X X X X Al menos cada 10/ TRIMESTRAL/
Hidrantes. X X X X No estd estipulado Al menos cada 10/NO esta

afios estipulado
Columnas secas. X X X X X X Al menos cada 10/ TRIMESTRAL/

afios ANUAL
Z;:sttiir:';g:.fuos de Al menos cada 10

. : o fi in el

Rociadores automaticos de agua. ;:s;:nf:r:j: 10
:g:': ::I'o"l::;;‘ia' y . . . y N afios de UNE-EN |TRIMESTRAL/
Esg o iea 12845 0 25 afios [ANUAL
Po'I)vo : segun el anexo K,
Agentes extintores gaseosos. g;gisu NE-EN
Aerosoles condensados.
Sistemas de abastecimiento de agua contra X X X X Al menos cada 10/gEpANAL
incendios. afos
Sistemas para el control de humos y de calor. X X X No esta estipulado Al menos cada 10/NO esta

afios estipulado
Sistemas de sefalizacién luminiscente. X No esta estipulado Al menos cada 10 No.esta

afos estipulado

TABLA. 19. MANTENIMIENTO E INSPECCION DE LOS SISTEMAS DE PROTECCION ACTIVA CONTRA INCENDIOS EN ESPANA Y LA REP. DOM.
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EQUIPO O SISTEMA it e -

REP. DOM. ESPANA
Sistemas de deteccion y alarma de incendios. De acuerdo ala instruccion del | Al cumplir el primer afio, y luego

fabricante alternativamente cada afio.
Extintores de incendio. Intervalos no mayores de 1 afio CADA 5 ANOS

Si el sistema es nuevo. Si es
Bocas de incendio equipadas (BIE). modificada, ampliada o
CADA 5 ANOS disminuida
Si el sistema es nuevo. Si es
Columnas secas. modificada, ampliada o
CADA 5ANOS disminuida

Sistemas fijos de
extincion:
Rociadores automaticos de agua.
Agua pulverizada.
Agua nebulizada. CADA 5 ANOS ANUAL
Espuma fisica.
Polvo.
Agentes extintores gaseosos.
Aerosoles condensados.
_Slstemz_ls de abastecimiento de agua contra ANUAL ANUAL
incendios.
Sistemas para el control de humos y de calor. No esta estipulado ANUAL

TABLA. 20. PERIODO DE PRUEBAS PARA INSTALACIONES CONTRA INCENDIOS EN REP. DOM. Y ESPANA

Cabe destacar que el mantenimiento trimestral de los equipamientos y sistemas conlleva la comprobacién y
revision del funcionamiento correcto del equipo y que las condiciones de instalacién que requiere cada sistema no

ha variado desde su instalacion.
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El mantenimiento cada 6 meses, que solo es requerido por algunos sistemas, se corresponde directamente con las
partes o equipos que componen estos sistemas contra incendios, ya sea comprobacién de valvulas, cierres correctos

de tapas, comprobaciones eléctricas, y otros.

El mantenimiento anual de los equipos se refiere basicamente a pruebas individuales de los diferentes componentes,
pruebas de funcionamiento de los componentes, comprobacion de vida 1til, y otros. El mantenimiento cada 5 afios se

basa en la realizacion de operaciones de inspeccién, pruebas de la instalacion, y otros.

En la tabla se muestra la frecuencia de mantenimiento de los distintos sistemas de contra incendios. Se puede
observar que en la Republica Dominicana, el mantenimiento e inspeccién de algunos sistemas de contra incendios

que no estan regulados por la normativa.

Tanto los hidrantes, como los sistemas para el control de humos y calor y los sistemas de sefializaciéon luminiscentes
no estan reguladas para el mantenimiento, lo que podria traer como consecuencia que a la hora de una situacion de

emergencia, a causa de un incendio, no podrian funcionar de manera éptima en el momento en que se necesiten.

Se sabe de la importancia de los sistemas para control de humo y calor, pues la mayoria de las muertes de personas es

por la inhalacion del humo, y este puede alcanzar altas temperaturas que podrian propagar el fuego por las demas

areas de un edificio, y sin el mantenimiento adecuado de este sistema no se puede garantizar su funcionamiento.
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Las condiciones para la realizaciéon de un buen trabajo por parte de los bomberos en la Republica Dominicana son
precarias. Los sueldos, la falta de herramientas y equipos modernos y los entrenamientos que no reciben estos, son

de las causas que contribuyen a que su situacion sea la actual.

Debido a la falta de los equipos requeridos para sofocar un incendio, estos podrian tardar dias en lograr apagarlo,
como fue el caso del incendio de los almacenes Hermanos Jerez, mencionado anteriormente, en el que se tardo 4 dias
para apagar por completo el incendio, provocando gran riesgo en las personas que habitan y trabajan cerca del

lugar.[16]

Segun un reportaje realizado por la periodista Nuria Piera, titulado: Las precariedades de los bomberos en Reptblica
Dominicana, un miembro de los cuerpos de bomberos, con mas de 15 afios de experiencia, asegura que las

condiciones en las que se trabaja son inseguras, precarias y humillantes. [32]
Los cuerpos de bomberos no cuentan con la suficiente cantidad de mangueras y extintores para sofocar incendios, lo
que trae como consecuencia el desarrollo y crecimiento de un incendio, y que por lo tanto, apagarlos sea una tarea

larga que pueda perdurar varias horas, e incluso dias. [33]

La falta de combustible, almacenamiento de aguas en los camiones y equipos obsoletos, son otras de las deficiencias

con las que trabaja esta entidad tan importante para una localidad. [33]
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Debido a la falta de personal que existe dentro del cuerpo de bomberos, éstos contratan a cualquier persona que
cumpla con requerimientos minimos para formar parte de la institucidn, sin muchas veces la realizacion de
entrenamientos y capacitacion previa. Lo que supone gran riesgo a la hora de salvar vidas, ya que pocas veces no

saben la ubicacion de los equipos ni como usarlos ante una situacién de emergencia. [33]

Todo esto se debe a la carencia de una academia o centro de entrenamiento para bomberos, como es el caso de otras
instituciones nacionales del pais, a pesar del decreto 316-06 correspondiente a la organizacién de una academia

nacional de bomberos para la preparacion de estos. [34]

Las herramientas que estan supuestas para atender una emergencia, son utilizadas en algunas estaciones para
realizar entrenamientos, aunque precarios, a los bomberos que alli laboran, cosa que no es correcta porque la
disponibilidad de las mismas debe ser segura para la respuesta rapida ante una situacion de emergencia, suponiendo

gran riesgo de dafarlas o romperlas, ya que son utilizadas por personas inexpertas en el asunto. [33]
Es necesario que el Estado Dominicano preste atencién al sector de la seguridad y proteccion contra el fuego, los

Cuerpos de Bomberos, sus integrantes y colaboradores, ya que no se cuenta con las condiciones necesarias en

equipamiento y capacitaciéon para dar una respuesta efectiva a las emergencias que se presentan dia a dia.
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Espaifia

Cumplir con uno de estos requisitos minimos:
Grupo A:

A1l: estar en posesion de un Grado Universitario.
A2: estar en posesion de un Grado Universitario.
Grupo B: estar en posesion de un titulo de
Técnico Superior (Ciclo Formativo de Grado
Superior).

Grupo C:

C1: estar en posesion del titulo de Bachiller o de
Técnico (Ciclo Formativo de Grado Medio).

C2: estar en posesion del Graduado Escolar, FP
de Primer Grado o titulo de Graduado en ESO.
Asistir a una academia en la que la persona debe
prepararse, tomar clases y pasar todas las
pruebas que alli se realizan. Tener permiso de
conducir By el permiso BTP. Tener una altura
minima de 1'65 m. Pertenecer a la Union
Europea. Disponer de las capacidades fisicas y
psicoldgicas que permitan llevar a caboy
desenvolverse adecuadamente en las tareas que
sean encomendadas.

REQUISITOS PARA SER BOMBEROS

Estados Unidos Republica Dominicana

Tomar dos examenes de pruebas escritas y
pruebas de capacidad y actitud fisica, tener
licencia de técnico de emergencia médica,
asistir a una academia de bomberos y
realizar especialidad en diversas areas.
Tener 18 afos como minimo. Tener un titulo
de secundaria o equivalente. Tener permiso
de conducir. Tener tener un expediente
impecable. Formarse como TES (Técnico de
Emergencias Sanitarias). Obtener una
licencia para ejercer como paramédico.
Superar la prueba de revision de tu historial.
Superar la evaluacion psicologica. Superar el
examen médico. Superar el test de capacidad
fisica. Superar un examen escrito para
demostrar distintas habilidades. Entrenar en
la academia de bomberos. Tener una buena
forma fisica.

Haber cumplido los 18 afios de edad y no
exceder de 40. Tener por lo menos 5 pies
y 6 pulgadas de estatura. Haber aprobado
los estudios elementales. Estar provisto
de la Cédula de Identidad y Electoral. Ser
sano fisico y mentalmente segiin examen
realizado por uno de los médicos de la
Institucion. No haber sido condenado por
crimen 6 delito. No tener pendiente
ninguna accion publica. No haber sido
excluido de otro servicio publico por mala
conducta. No pertenecer a las Fuerzas
Armadas, a la Policia Nacional, ni a
ninguna otra Institucion similar a éste
Cuerpo. Haber aprobado un examen de
admision. Poseer licencia de conducir al
dia.

TABLA. 21. COMPARACION DE REQUISITOS PARA SER BOMBERO ENTRE ESPANA, ESTADOS UNIDOS Y REPUBLICA DOMINICANA

8.1 Analisis comparativo de las Instalaciones de los Parques del Cuerpo de Bomberos en Espaifa y

Rep. Dom.

Los incidentes que ocurren en todo el pais denuncian las precariedades que poseemos en el ambito de seguridad

contra incendios y, permiten ver la poca condicidn para enfrentar siniestros con que cuenta el cuerpo de bomberos de

la Republica Dominicana.
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Se tom6 como referencia el reportaje "‘Las precariedades de los bomberos en Republica Dominicana parte 27, en el
que de describe una estacién de bomberos al azar ubicada en Santo Domingo. Los camiones de bomberos no cuentan
con los equipos necesarios para sofocar incendios. No poseen equipos de control de gases o detectores de gases
(como son llamados en Espafia), no cuentan con equipos de control térmico, solo estan equipados con una
mandarria, un foco manual y uno conectado al camién. El camién de rescate es un camiéon de mudanza habilitado
para dicha funcion. Este no cuenta con ventilacion para transportar a los bomberos, no tiene asientos seguros para

los mismos, abre con dificultad desde dentro, sin organizacion ni limpieza. [33]

FIG. 35. EQUIPAMIENTO DE CAMIONES DE BOMBEROS. 1- INTERIOR CAMION RESCATE. 2- CAMION RESCATE DE LOS BOMBEROS. 3-
ARMARIO DE HERRAMIENTAS DE CAMION DE BOMBEROS. 4- INTERIOR DE CAMION RESCATE DE BOMBEROS (IMAGENES TOMADAS

DEL REPORTAJE LAS PRECARIEDADES DE LOS BOMBEROS EN REP. DOM. PARTE 2)
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El cuerpo de bomberos de la ciudad de Cartagena, por ejemplo, tiene el
equipamiento necesario para actuar ante cualquier situacion de emergencia.
Para esto cuenta con diversos vehiculos que su uso sera destinado de acuerdo
a la necesidad que se presente en el momento de la emergencia. Nos
centraremos en los utilizados en casos de incendios: [17]

Autobombas urbanas pesadas se utilizan en incendios urbanos en general y
servicios preventivos donde concurra gran aglomeracion de personas. [17]

Autobombas urbanas ligeras, son de menor tamafno que las urbanas pesadas,
con menor cantidad de agua, pero mas idoneos para uso en nucleos urbanos
antiguos con calles estrechas, donde les es posible acceder por su reducido
tamano. [17]

Autobomba nodriza pesada: utilizada para el abastecimiento de agua en
incendios de gran magnitud, dada la capacidad de 13.500 litros de la cisterna
que incorpora. También consta de un equipo pronto socorro para la extinciéon
de incendios de pequefia envergadura. [17]

Autoescaleras automaticas y Autobrazo Articulado: estos vehiculos son
utilizados para actuaciones de rescate en altura, como en el caso de incendios
en vivienda, también pueden usarse para lanzar agua desde una posicidén
elevada, capaz de bombear agua a mas de 37 metros de altura. 17]

FIG. 36. CAMION PESADO DEL CUERPO DE
BOMBEROS DE CARTAGENA

FIG. 37. CAMION ESCALERA DEL CUERPO DE
BOMBEROS DE CARTAGENA
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Cada camidén de bomberos esta debidamente equipado y organizado segun la funciéon que desempefia. Cuentan con 4
unidades de extintores, de los cuales dos son tipo ABC y los otros dos de CO2, 3 focos portatiles y una torre de
iluminacion, un remolque de iluminacién para ser utilizados en zonas incendiadas muy grandes y oscuras, hachas de
corte, mandarrias, botiquin médico, equipo de excarcelacién, conocidos en la Republica Dominicana como equipos de
extricacion (utilizados para romper los vehiculos en accidentes y poder socorrer a la victima), detector de gases,

equipos de control térmico, ventiladores de extraccién de humos, cuerdas, entre otros.

FIG. 38. EQUIPAMIENTO DE CUERPO DE BOMBEROS DE CARTAGENA

Lo mas deseable es que en coordinaciéon con el Ayuntamiento del Distrito Nacional, igualmente disponga la
adquisicién de equipos que permitan a los bomberos escalar con sus mangueras y literas, a niveles de al menos 20
pisos, para actuar lo mas pronto posible ante cualquier situacion de emergencia, ya que con ese tipo de
equipamiento, los bomberos pueden evitar que un incendio como el ocurrido en el Estadio Quisqueya, se extinga

cuando termine de consumir todo lo inflamable que esté a su alcance, y en cambio, puedan apagarlo para evitar

dafios materiales y salvar vidas.
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Es deber del gobierno y los ayuntamientos adquirir gruas, extintores y mangueras capaces de sofocar incendios en
torres y cualquier tipo de edificacion en que se presente un incidente a causa de un incendio, ya que la precariedad
de equipos impide que los bomberos cumplan con su trabajo de manera eficaz.

8.2 Intervencion en Incendios

Para lograr sofocar un incendio, se hace necesaria la intervencion del Cuerpo de Bomberos hasta el punto en que se

originé el mismo.

Muchos de los equipamientos de los bomberos no pueden ser utilizados debido a sus dimensiones y tamafios, como
el caso de algunos camiones de bomberos, que a causa de ser de gran tamafo no pueden ser utilizados para sofocar
incendios en muchos lugares ya que las ciudades ademas de contener grandes avenidas, también estan compuestas

de callejones y vias estrechas por la que el transito de estos camiones se hace imposible.

La posibilidad del transito de estos camiones se hace dificil por lo que el Cuerpo de Bomberos se ve obligado a no
hacer uso de vehiculos que han sido donados por los Ayuntamientos, otras instituciones o paises, lo cual

imposibilita realizar sus trabajos.

Este es el caso de El Manguito, un barrio ubicado justo en el centro de Santo Domingo, que se caracteriza por tener

densidad alta poblacional y vias estrechas, de 3 metros de ancho, en que apenas puede transitar un carro.
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Esta situacion también se puede observar en el barrio Cristo Rey, ubicado en Santo Domingo central, y al igual que en
estos barrios, esta situacion es visible en varios puntos de la ciudad y el pais. Y, en el Reglamento no se estipula

ningun articulo al respecto.

FIG. 39. CALLES ESTRECHAS EN LA REPUBLICA DOMINICANA. 1- CALLE UBICADA EN EL BARRIO EL MANGUITO, SANTO DOMINGO. 2- CALLE UBICADA
EN EL BARRIO CRISTO REY, SANTO DOMINGO. 3- CALLE JACUBA, UBICADA EN LA PROVINCIA SANTIAGO (LISTIN DIARIO).

En el Cédigo Técnico de Edificacién de Espaia, se toman en cuenta diversos factores y requerimientos que hacen

posible la intervencion de los bomberos hasta el punto de ubicacion del incendio. [42]

v" Condiciones de aproximacion y entorno:

* Aproximacion a los edificios, los viales de aproximacion de los vehiculos de los bomberos a los espacios de

maniobra deben cumplir con una serie de condiciones para su exitosa realizacidon: anchura de vias y carriles. [42]
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* Entorno de los edificios, las edificaciones con una altura de evacuaciéon descendente deben disponer de un
espacio de maniobra para los bomberos que cumpla otra serie de condiciones: anchura de los accesos, distancia
para llegar a los accesos de los edificios, separacion del vehiculo de bomberos del edificio, el espacio de maniobra

a nivel urbano y otros. [42]

v Accesibilidad por fachada.

Las fachadas de las edificaciones a intervenir deben disponer de huecos que permitan el acceso desde el exterior al
personal del servicio de extincion de incendios, los cuales deben cumplir con ciertas condiciones: facilitar el acceso a
cada una de las plantas del edificio, no deben ser instaladas en fachada elementos que impidan o dificulten la
accesibilidad al interior del edificio y el tamafio de los huecos en las fachadas deben ser tomados en cuenta a la hora

del disefio. [42]

Es importante la inclusion de este tipo de exigencias requeridas para la facil y adecuada intervencion del Cuerpo de
Bomberos a las edificaciones que estén siendo afectadas por un incendio, sin importar la ubicaciéon de esta. De la
rapida actuacion de los bomberos dependera el éxito de evitar el crecimiento y propagacion de un incendio o el tener

heridos o pérdidas humanas.
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En el siguiente apartado se tiene como objetivo desarrollar mediante un modelo digital un incendio tanto en una
edificacion construida en Espafia como una construida en Republica Dominicana, para observar y analizar el
comportamiento que tiene el fuego en las edificaciones de acuerdo a su geometria, materiales de construccién. Se tom6
como referencia en Espafia el edificio que sera destinado a uso administrativo y, en la Republica Dominicana un edificio
de oficinas. Cabe destacar que aunque no son edificaciones con igual uso, manejan gran cimulo de personas y por tanto
deben tener un buen sistema de seguridad y proteccién contra incendios. Para la realizacion de estas simulaciones se

hizo uso del software Cype versién campus 2018 d (licencia 117556), en la seccién Cypecad Mep Incendio.

Cype ofrece la opcién de modelar edificaciones de acuerdo a las normativas de algunos paises. El edificio ubicado en
Espana fue modelado de acuerdo a los requerimientos que establece la norma en Espafia, mientras que la edificacion
ubicada en la Republica dominicana fue modelado de acuerdo a la opcién de otros paises, debido a que para la opcién de

incendios, el programa atin no es capaz de calcular de acuerdo a la normativa de la Rep. Dom.

De modo que el propésito principal de la realizacion de esta fase experimental, es la observacién, mediante un modelo
virtual de dos edificaciones, de posibles escenarios de incendios, lo cual permitiria realizar el estudio y analisis de los
sistemas de seguridad y proteccion contra incendios de las edificaciones. Evaluar segun la posicion de los equipos contra
incendios y las rutas de evacuacién de estas edificaciones, el comportamiento del humo en caso de incendio dentro del

recinto y la incidencia de este en la ruta de evacuacidn, y posteriormente la comparativa de ambos resultados y

comportamientos.
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9.1 Descripcion de Escenarios de Simulacion 1

El primer escenario de simulacién ubicado en Espafia consiste en un Edificio publico propiedad del Ayuntamiento de

Cartagena de tres plantas, con posible uso administrativo luego de ser intervenido. Como la superficie construida del

edificio no excede los 2.000 m2, en relaciéon con las instalaciones de proteccion activa solo es necesario instalar

extintores portatiles, a 15 m de recorrido en cada planta, como maximo, desde todo origen de evacuacion, segun el

Codigo Técnico de la normativa Espafiola.

Para asegurar un 6ptimo equipamiento de seguridad contra incendios, el edificio consta de:

a)

b)

Sistema de deteccién de incendios: instalados estratégicamente en cada piso de la edificacion, para la deteccion a
tiempo en caso de incendio, y lograr la evacuacion total del edificio con éxito.

Sistema de Bocas de incendio equipadas: instalada una BIE en cada piso para la rapida intervencion del cuerpo
de bomberos en caso de incendios, y poder controlar o extinguir un incendio.

Sistema de abastecimiento de agua: instalada para asegurar la llegada de agua a los puntos de la edificacion que
asi lo requieren.

Sistema de hidrantes en el exterior del edificio: para el abastecimiento de agua a toda la edificacion y ofrecer una
conexion garantizada de agua al personal especializado en caso de incendio.

Asi como también la creacién de un nuevo nucleo de escaleras, compartimentadas, para suministrar un modo de

evacuacion seguro a la edificacion.
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f)  La instalacién de pulsadores manuales y alarmas contra incendios, son otros de los equipamientos que se
proponen para garantizar una mayor seguridad a la edificacion.

g) La colocacidn de sefializaciones, tanto para las rutas de evacuacion y salidas, como para el conocimiento de la
ubicacion de los diferentes equipos de proteccion contra incendios, son elementos propuestos para la seguridad del

edificio.

Aunque solo se trata de la representacion de un posible incendio, en un determinado momento, la prueba consiste en
observar el comportamiento del humo y las llamas generadas por un incendio. El material utilizado en cype para la
iniciacion del incendio fue madera, ubicando la fuente del incendio en un punto al azar de la planta baja y
propagandose a la planta primera del edificio, ocasionado por el mobiliario o los materiales de construccién con los

que fue construida la edificacién.
9.2 Casa Rubio El Algar

La casa Rubio El Algar, es una edificacion considerada una joya patrimonial de la localidad de Cartagena, Murcia. Es

propiedad del Ayuntamiento de Cartagena, y esta ubicada en la calle Antonio Rubio El Algar, Cartagena, Murcia.
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La edificacion cuenta con 1.164,96 m2 de construccion, compuesta por

tres niveles de piso.

En su interior, en la planta baja, cuenta con tres grandes espacios
independientes, en los otros dos pisos el espacio es abierto y utilizable

para cualquier tipo de disefio.

En la actualidad se encuentra en proceso para ser rehabilitada,

destinando su uso al area administrativa luego de su intervencidn.

El lugar cuenta con 9 puertas de acceso, una escalera considerada
patrimonio, y un nucleo con escalera y ascensor disefiado para la

accesibilidad, seguridad y proteccidon del edificio.

A continuacién se muestra la planta baja de la casa Rubio El Algar FIG. 40. CASA RUBIO EL ALGAR

senalizando el punto de inicio del incendio.
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9.3 Descripcion de Escenarios de Simulacion 2

El segundo escenario de simulacion ubicado en la Republica Dominicana consiste en un Edificio de oficinas de cuatro

plantas.

La superficie construida del edificio es de 4.670,12 m2, en relacién con las instalaciones de proteccidon activa es
necesaria la instalacion de mangueras (BIES), extintores portatiles desde todo origen de evacuacion, segun la

normativa de la Republica dominicana.

En caso de incendio, la edificacion cuenta con el siguiente equipamiento de seguridad y proteccion:

a) Sistema de deteccidn de incendios: instalados estratégicamente en cada piso de la edificacion, para la deteccion a

tiempo en caso de incendio, y lograr la evacuacion total del edificio con éxito.

b) Sistema de Bocas de incendio equipadas: instalada una BIE en cada piso para la rapida intervencién del cuerpo

de bomberos en caso de incendios, y poder controlar o extinguir un incendio.

c) Sistema de abastecimiento de agua: instalada para asegurar la llegada de agua a los puntos de la edificacion que
asi lo requieren.

d) Sistema de rociadores de agua.

e) Extintores en cada piso.
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9.4 Planteamiento de Simulaciones

Como se hizo mencién anteriormente, las edificaciones fueron modeladas en Cype, y posteriormente afiadidas los
equipamientos de seguridad y proteccion contra incendios de acuerdo a las indicaciones de las planimetrias de los

edificios.

El comportamiento del incendio en la edificacion es el objetivo del estudio, asi como también el comportamiento del

humo, la temperatura y velocidad de propagacion frente a la ruta de evacuacién.

Se tomaron muestras de varios puntos en la ruta de evacuacién para la observacion del comportamiento del humo

sobre esta luego de iniciado un incendio.

S

FIG. 44. SIMULACION DE INCENDIO EN CASA RUBIO EL ALGAR. FIG. 45. SIMULACION DE INCENDIO EN EDIFICIO DE OFICINAS.
DESARROLLO DEL FUEGO LUEGO DE 27 SEGUNDOS DESDE SU DESARROLLO DEL FUEGO LUEGO DE 34 SEGUNDOS DESDE SU
INICIO. INICIO.
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9.5 Analisis y Comparacion de Resultados

Tras el inicio del incendio en la edificacion, la propagacion del fuego, el humo y las altas temperaturas que este

transporta, son pautas cruciales que hay que tener en cuenta a la hora de realizar la evacuacion de la edificacion.
Slice
vel

FIG. 46. SIMULACION DE INCENDIO EN CASA RUBIO EL ALGAR. TEMPERATURA Y VELOCIDAD DE PROPAGACION DE HUMOS LUEGO DE 27 SEGUNDOS
DESDE EL INICIO DEL INCENDIO.

En las graficas, en el caso de la casa Rubio, se puede observar como va en aumento la temperatura del local en un plano a
1,50 metros de altura desde el piso, alcanzando temperaturas hasta 470 grados centigrados 34 segundos luego de
iniciarse el incendio, alcanzando una velocidad de propagacion de hasta 3 m/s dentro del local. Lo que indica que la
velocidad de propagacion tanto del humo como de las altas temperaturas es bastante rapido. De ahi la importancia de
evacuar las edificaciones lo mas pronto posible, ya que estas altas temperaturas y humos que de producen a raiz de un
incendio, ademas de tener como consecuencia la posibilidad de extensidn del incendio a otras partes de la edificacion, las

personas que estén dentro del edificio podrian sufrir quemaduras o incluso morir a causa de estos factores.
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FIG. 47. SIMULACION DE INCENDIO EN EDIFICIO DE OFICINAS. TEMPERATURA DE PROPAGACION DE HUMOS LUEGO DE 34 SEGUNDOS DESDE EL INICIO
DEL INCENDIO.
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FIG. 48. VELOCIDAD DE PROPAGACION DE HUMOS LUEGO DE 3 SEGUNDOS FIG. 49. VELOCIDAD DE PROPAGACION DE HUMOS LUEGO DE 34
DESDE EL INICIO DEL INCENDIO. SEGUNDOS DESDE EL INICIO DEL INCENDIO.

Mientras que en el caso del edificio de oficinas, es visible el aumento la temperatura del local en un plano a 1,50 metros de
altura desde el piso, alcanzando temperaturas hasta 720 grados centigrados 3 segundos luego de iniciarse el incendio,

alcanzando una velocidad de propagacion de hasta 3 m/s dentro del local.
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Al obtener estos resultados, se comprueba que un incendio puede crecer de manera brusca a medida que pasa cada
segundo, y los usuarios estén dentro de una edificacion que estd siendo afectada por un incendio, es critico. De ahi la
importancia de el disefio de una ruta de evacuacion eficaz que cumpla con su cometido (evacuar a las personas). Al ver el
comportamiento del fuego en ambas edificaciones se puede concluir que mas alla del uso para el que esté destinado la
edificacion, lo que realmente importa son las medidas de seguridad y proteccion que esta tenga para enfrentar cualquier
situacién de emergencia que se pueda producir dentro de el, en este caso un incendio. Cada edificacién estara dotada de
equipos e instalaciones diferentes, pero lo mas importante es que estas cumplan con lo que estipula las normativas

independientemente del lugar o pais en que se encuentre ubicada.

Por otra parte, también se aprecia el comportamiento del humo producido por el incendio, que al fin de cuentas es un factor

muy importante a tomar en cuenta en un incendio.

Dado que en el modelo computacional de dinamica de fluidos FDS de Cype existe un perfil continuo de temperatura en
cada instante, en oposicién a los modelos simplificados de incendio, conocidos habitualmente por modelos de dos zonas,
FDS calcula automaticamente los valores de la altura libre de humos y las temperaturas de la capa de humos y la capa
inferior integrando los perfiles continuos de temperatura, creados en el modelo a lo largo de los recorridos de evacuacion.
La altura libre, Y, determina la altura de aire limpio bajo la capa de humaos, y, por tanto, la validez de la ruta de evacuacién
en un instante dado. Las temperaturas superior e inferior proporcionan informacién del estado del incendio en un

momento dado en ese punto del edificio.
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En la imagen se sefalizaron algunos puntos de las rutas de evacuacién de ambas edificaciones para la observaciéon del
comportamiento del humo sobre estas y como son afectadas a medida que pasa el tiempo mientras un incendio se
desarrolla. Y, a continuacidon se muestra la evolucién temporal de las temperaturas y la altura de la capa de humos en el

punto seleccionado del edificio durante la simulaciéon dinamica del incendio.
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FIG. 50. PLANTA BAJA'Y PLANTA PRIMERA CASA RUBIO EL ALGAR. PUNTOS TOMADO PARA OBSERVAR COMPORTAMIENTO DE
HUMOS EN RUTA DE EVACUACION.
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Temperatura de la capa inferior
——— Altura libre bajo la capa de humos
En la grafica 1, la altura libre de humos es menor de Y = 2.0 men t = 15.9 s, invalidando en ese momento el punto del

recorrido como ruta de evacuacion segura.

En el punto 2 casi igual que el punto 3, la altura libre de humos es menor de Y = 2.0 m en t = 14.3 s, invalidando en ese

momento el punto del recorrido como ruta de evacuacién segura.
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3 ) Temperatura (°C) Y (m) Temperatura (°C) Y (m)
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Temperatura de la capa inferior
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Ya en el punto 4, la altura libre de humos es menorde Y = 2.0 men t = 9.7 s, invalidando en ese momento el punto del

recorrido como ruta de evacuacion segura.
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Los puntos 5 y 6, ubicados en locales contiguos al afectado por el incendio, se puede notar que no fueron afectados a

causa de humos.
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FIG. 51. GRAFICOS DE ALTURA Y TEMPERATURA DE LA CAPA DE HUMOS EN CASA RUBIO EL ALGAR

Los puntos 8, 7 y 9, a pesar de estar ubicado en un mismo plano donde se produjo parte del incendio, se puede notar

que el recorrido de evacuacion es seguro para la evacuacion.
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FIG. 51. GRAFICOS DE ALTURA Y TEMPERATURA DE LA CAPA DE HUMOS EN CASA RUBIO EL ALGAR

De acuerdo a estos resultados, se puede apreciar la temperatura de la capa de humo en cada punto del recorrido de
evacuacion (indicada a la izquierda de la grafica), siendo Y la altura libre de humos (indicada a la derecha de la grafica), el
tiempo en segundos, invalidando en ese momento el punto del recorrido como ruta de evacuacion segura (indicado en la
parte inferior de la grafica). Con esto queda demostrado en la situacion por la que los usuarios tendrian que enfrentarse
al momento de evacuar la edificacion en caso de incendio. Cada segundo dentro de la edificacion cuenta, y a medida que
avanza el tiempo el incendio es capaz de desarrollarse de manera tal que puede invadir la edificaciéon en su totalidad,

llevando consigo grandes cantidades de humos que son perjudiciales para la vida de los usuarios.
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En los puntos 1, 5 y 8 el recorrido de evacuacion es seguro para la evacuacion.

En el grafico 2, La altura libre de humos es menorde Y =2.0 men t = 16.9 s, invalidando en ese momento el punto del

recorrido como ruta de evacuacion segura.
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En el punto 3, La altura libre de humos es menor de Y = 2.0 m en t = 8.8 s, invalidando en ese momento el punto del
recorrido como ruta de evacuacion segura.
En el punto 4, La altura libre de humos es menor de Y = 2.0 m en t = 33.6 s, invalidando en ese momento el punto del

recorrido como ruta de evacuacion segura.
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En el punto 6, La altura libre de humos es menor de Y = 2.0 m en t = 21.0 s, invalidando en ese momento el punto del

recorrido como ruta de evacuacion segura.
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En el punto 7, La altura libre de humos es menor de Y = 2.0 m en t = 3.8 s, invalidando en ese momento el punto del

recorrido como ruta de evacuacion segura.
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Es importante destacar que a la hora de evacuar una edificacion, las personas deben agacharse para evitar la inhalacion de
humos o quemaduras de humos calientes. El objetivo de estas simulaciones no radica solo en la observacién de las
distintas trayectorias por las que se puede expandir el fuego y los humos producidos, sino también las consecuencias de
no educar a las personas de la importancia de conocer los recorridos de evacuacion y salidas de emergencia de los lugares
que frecuentan. Conocerlas podria salvarles la vida.
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1 O ° Conclusion

Al realizar este trabajo se ha podido evidenciar los mecanismos con los que cuenta la Republica Dominicana

seguridad y proteccion contra incendios.

Cada término, cada concepto, cada equipo e instalacién que forma parte de un sistema que es necesario conocer y

hacer uso en cada proyecto de edificacion.

Al realizar estas simulaciones de incendios tanto en una edificacién construida en Espafia como en una edificacién
construida en la Republica Dominicana, es posible observar que un incendio, no importa donde se produzca, la

edificacion que afecte o los dafios que pueda causar, siempre sera un desastre capaz de destruir todo a su paso.

En ambos casos se obtuvieron similares resultados: cenizas, la produccion de humos capaces de dafar y matar a las

personas que lo inhalen.

La demostracién de ambos casos permite rectificar y llegar a la conclusién de lo importante de contar con los equipos

de prevencion y seguridad contra incendios en las edificaciones.
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Se han visto algunos de los casos de incendios que han ocurrido en los dltimos afios en la Republica Dominicana y las

consecuencias a raiz de estos.

La diferencia siempre seran aquellas edificaciones que estdn equipadas de acuerdo a las normativas de proteccion
contra incendios. Y, al analizar cada situacion y ver los resultados de los siniestros, solo cabe preguntar ;Estaban

debidamente preparadas esas edificaciones para prevenir un incendio?

Que habria pasado si en el incendio de los almacenes Hermanos Jeréz contaran con los sistemas de supresion
incendios que la normativa estipula que por su uso debe contar: conexiones para mangueras o bies, sistemas de
rociadores automaticos, los extintores requeridos por la ley, o el incendio de los almacenes de Plaza Lama, que sus

pérdidas ascienden a los 1.100 millones de pesos Dominicanos aproximadamente.

Las consecuencias de un incendio son contundentes y hacer caso omiso de las normativas y uso de equipos de

prevencion, es negligencia de las constructoras y entidades supervisoras del Estado.

Es una realidad que la Republica Dominicana ha sido escenario de multiples incendios en los ultimos afios, también

es cierto que se han perdido numerosas vidas a causa de siniestros.
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Con la realizacion de este trabajo se ha pretendido, promover de alguna manera, la importancia del conocimiento y
aplicacién correcta de la normativa de seguridad y proteccion contra incendios de la Reptublica Dominicana, y en su

defecto, revision de la misma para ser agregados puntos que no son tomados en cuenta en la misma.

Debe ser un requerimiento del Reglamento R-32 de la Republica Dominicana compartimentar o subdividir en varias
secciones los edificios, sin importar el uso al cual esta destinado, para evitar la propagacion del fuego y para el
traslado de sus ocupantes, en caso de incendio o emergencia, ya que todos son ocupados por personas y corren el

mismo riesgo de catastrofes y pérdidas de vidas humanas a causa de incendios.

Las fachadas de las edificaciones a intervenir deben disponer de huecos que permitan el acceso desde el exterior al
personal del servicio de extincion de incendios, los cuales deben cumplir con ciertas condiciones: facilitar el acceso a
cada una de las plantas del edificio, no deben ser instaladas en fachada elementos que impidan o dificulten la
accesibilidad al interior del edificio y el tamafio de los huecos en las fachadas deben ser tomados en cuenta a la hora

del disefio.

De esto radica la importancia de la inclusion de este tipo de exigencias requeridas para la facil y adecuada
intervencion del Cuerpo de Bomberos a las edificaciones que estén siendo afectadas por un incendio, sin importar la
ubicacion de esta, al Reglamento R-32. De la rapida actuacion de los bomberos dependera el éxito de evitar el

crecimiento y propagacion de un incendio o el tener heridos o pérdidas humanas.
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En el Reglamento R-32 de la Republica Dominicana, no se establece ningun tipo de requerimiento ni parametro para
evitar la propagacion exterior de un incendio a otras edificaciones. Lo que supone gran riesgo y peligro para las
edificaciones ubicadas alrededor de una afectada por un incendio, ya que debido a la presencia de factores que

favorecen el desarrollo y crecimiento del incendio se hace inminente su propagacion a otras edificaciones.

Tampoco existe un acapite o especificaciones normalizadas de las caracteristicas que deben tener la sefializacion de
emergencia en general para la fabricacion de estas, por lo que cualquier cartel podria ser una sefializacion de

emergencia.

En cuanto a la iluminacién de emergencia, no especifica datos que deben ser tomados en cuenta a la hora de la puesta
en servicio. La iluminacion de los equipos contra incendio debe ser prioridad en casos de emergencia, la
identificacion clara de los colores de seguridad de las sefales es, pues uno de los puntos mas importantes al
momento de la evacuacion o identificacion de los equipos contra incendios, y es necesario que sean tomados en

cuenta el Reglamento R-32.

El uso de hidrantes y columnas verticales o secas, no es comun en la Republica Dominicana. Las facilidades y ventajas
que brindan estas opciones a la hora de combatir un incendio son asombrosas. La posibilidad de llegar al origen del
lugar de produccién del fuego para extinguirlo son opciones que estos sistemas proporcionan sin importar la altura
de la edificacidn, o el abastecimiento de agua que ofrece el hidrante en momentos en que la posibilidad de

agotamiento de los suministros de los bomberos sea un hecho. 198
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En el Reglamento de la Republica Dominicana solo recomienda compartimentar o subdividir en varias secciones los
edificios de penitenciarias y correccionales y centros de salud, para evitar la propagacion del fuego y para el traslado
de sus ocupantes, en caso de incendio o emergencia. Lo correcto seria que cada edificacién, sin importar su uso, deba
ser disefiado y compartimentado adecuadamente para estar preparado ante la presencia de un incendio, ya que todos

son ocupados por personas y corren el mismo riesgo de catastrofes y pérdidas de vidas si estos no son construidos.

Los sistemas de evacuacion de humos solo son considerados para ser instalados en edificaciones de uso industrial. La
extraccién del humo del interior de edificaciones que se ven afectadas por un incendio debe ser una prioridad, ya que
el humo puede ser la causa de la muerte de personas que se ubiquen dentro de la edificacién, sin importar el uso de
la misma, y la instalacién de un sistema de extraccién de humos puede ser la salvacion de muchas vidas e incluso

facilitar el trabajo del Cuerpo de Bomberos en la tarea de apagar el fuego.

La creacion de una academia nacional para la formacién de los bomberos es urgente. En la actualidad, las vidas de las
personas estan en manos de personas que no han recibido la suficiente preparaciéon para actuar en situaciones de
emergencia, y esto deja mucho que decir de un pais. Los equipos con los que trabaja el Cuerpo Nacional de Bomberos
debe ser revisado y cambiado para que sean 6ptimos y capaces de enfrentar cualquier emergencia, en este caso de
incendios.

Segun las investigaciones realizadas y los antecedentes acumulados durante el paso del tiempo, la poblacion

dominicana no esta debidamente educada al respecto.
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El sector contra incendios de la Republica Dominicana tiene puntos débiles, y se hace necesaria su revision y
actualizacion para los aspectos importantes y necesidades que vienen surgiendo a medida que ha pasado el tiempo.

Tanto los ayuntamientos, el Ministerio de Obras Publicas y los constructores como el Estado deben agotar las fuerzas
suficientes para adoptar y cumplir con lo estipulado en el Reglamento R-032, Reglamento para la Seguridad y
Proteccion Contra Incendios, de manera que cada vez sean menos los incidentes lamentables derivados de los
siniestros. Es importante destacar que las empresas privadas también son grandes aliados de la seguridad y
proteccion contra incendios, pues al exigir mas a las disposiciones nacionales obligan a que los profesionales eleven

sus niveles de conocimiento, a través de capacitaciones y entrenamientos a todo el personal en esta materia.

En las universidades los temas de seguridad y proteccidn contra incendios no son tratados con profundidad en todas
las carreras, no le dedican la importancia que les merecen, a pesar de que en la mayoria de los recintos universitarios

cuentan con los sistemas y equipos de prevencion y control de incendios.

La preparacion que reciben muchos de nuestros bomberos es tema de discusion. Los mismos no son preparados ni
adiestrados para las situaciones de emergencia que se pueden producir cuando se enfrentan a un siniestro, asi como

el equipo con el que deben maniobrar para enfrentar emergencias no son los mas adecuados.

Es importante promover e inculcar el interés acerca de la importancia de la prevencion y control de incendios en
nuestra sociedad. Crear conciencia para garantizar el futuro, pero sobre todo es tarea de todos tomar la iniciativa de

prepararnos, hacer uso de esta normativa, corregir lo que esta mal y formar mejores profesionales.
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