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RESUMEN 

 
Lechugas de dos ciclos de cultivo, plantación en marzo y en octubre, se sometieron a 

tres diferentes tratamientos por duplicado en tres parcelas de dos fincas muy próximas. La  
primera parcela se trató con Fungastop (producto natural constituido principalmente por 
mentol y acido cítrico), la segunda parcela fue tratada con los fungicidas químicos habituales 
y la tercera parcela no fue tratada con ningún antifúngico. En todos los casos, se guardaron los 
plazos de seguridad de todos los productos, excepto para el Fungastop que se aplicó en los 
últimos 4 días antes de la recolección, ya que no requiere plazo de seguridad. Las lechugas 
recolectadas fueron almacenadas a 1-2ºC analizándose semanalmente 20 lechugas tanto de las 
tratadas como de las controles. La calidad durante la conservación fue mejor en las tratadas 
que en el tratamiento control, en ambos ciclos de cultivo. El efecto post-recolección del 
Fungastop fue similar al de los fungicidas químicos, ya que con ambos tratamientos los 
recuentos microbianos a lo largo de la conservación fueron menores que en las lechugas 
control, especialmente en mohos y levaduras. Además otros parámetros de calidad como las 
pérdidas de peso, firmeza y aspecto externo fueron mejores en las lechugas tratadas que en las 
control. Se concluye que el tratamiento de lechugas con Fungastop puede ser tan efectivo 
como el uso de fungicidas de síntesis, con la ventaja de eliminar los residuos y los plazos de 
seguridad. 
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