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Aqui tienes unos mini-consejos que te ayudaran
a cuidar mads del Medio Ambiente

Cuando en tu casa se tenga que cambiar alguna bombilla porque se
haya fundido, dile a tus padres que compren una bombilla de bajo
consumo.

En invierno, la temperatura ideal para tener la calefaccidn de tu
casa son 20 grados. Si aldn asi, subes la temperatura para querer ir
en manga corta, estds derrochando muchisima electricidad.

El frio siempre estd intentando colarse en tu casa. Pero si pones
tiras de goma en las ranuras de puertas y ventanas, mantendras el frio
a raya.

Acuérdate de apagar la tele cuando no la estés viendo. iii Tus
padres te lo agradecerdn cuando les llegue la factura de la luz !!!

Los mejores cocineros siempre colocan las tapaderas a sus cazuelas
porque dicen que asi las comidas se cocinan antes y ademds estan mas
ricas.

No es necesario que dejes el grifo abierto y el agua correr todo
el tiempo mientras te cepillas los dientes. Si utilizas el agua justa
puedes llegar a ahorrar hasta iii medio milldn de litros en toda tu
vida !'!!

Meterte en una bafiera llena hasta los topes es muy divertido, pero
malgastas muchisima agua. Si te duchas en vez de bafiarte, ahorrds mas
de 150 litros de agua cada vez.

El water no es una papelera al que puedas tirar
cualquier cosa.

En las ferreterias venden unos aparatitos que
se colocan en los grifos de las casas y permiten
ahorrar agua. i¢Por qué no les pides el dinero
a tus padres y te acercas td mismo a comprarlos?!

Y ya que estamos de compras, la préxima vez
gue vayas al supermercado con tus padres, recuérdales
que compren productos de limpieza ecoldgicos.
iii Son mejores para la salud !'!!
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